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Îò ðåäàêòîðà Áëåç Ïàñêàëü, ôðàíöóçñêèé ìàòåìàòèê, ïèñà-
òåëü, ó÷åíûé:

 «Áåç ó÷åíèÿ Õðèñòà ó ÷åëîâåêà áóäóò ïîðîêè è 
Ìîæåò ëè óìíûé, îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê áûòü âåðó- áåäñòâèÿ, çàáëóæäåíèÿ, ìðàê, îò÷àÿíüå, ñìåðòü. 

þùèì? Äåñÿòèëåòèÿìè îòîâñþäó ìîæíî áûëî óñëû- Èñïîëíÿÿ ó÷åíèå Õðèñòà, ëþäè ìîãóò îñâîáîæäàòüñÿ 
øàòü ëèøü îäèí îòâåò íà ýòîò âîïðîñ: êîíå÷íî æå, îò ýòîãî. Âî Õðèñòå – âñÿ íàøà äîáðîäåòåëü è áëàæå-
íåò. Âåðà – ýòî óäåë òåìíûõ è áåçãðàìîòíûõ, òåõ, êòî íñòâî. Áåç ó÷åíèÿ Õðèñòà ëþäè çàåëè áû äðóã äðóãà, 

ìèð ñäåëàëñÿ áû àäîì è ðàçâðàòèëñÿ áû».ñâîèì óìîì ïîíÿòü íè÷åãî íå ìîæåò è èùåò âî âñåì 
÷óäåñíîå. À âîò íàñòîÿùèå óìû íå íóæäàþòñÿ â Áîãå.

Ëóè Ïàñòåð, áèîëîã, õèìèê, ìåäèê: Ê ñîæàëåíèþ, è ñåé÷àñ ìîæíî óñëûøàòü òàêèå ñëîâà. 
«×åì áîëåå ÿ çàíèìàþñü èçó÷åíèåì ïðèðîäû, òåì Ñåé÷àñ, êîãäà õðàìû, îñîáåííî ãîðîäñêèå, ïîëíû 

áîëåå îñòàíàâëèâàþñü â áëàãîãîâåéíîì èçóìëåíèè ìîëîäûìè ñòóäåíòàìè è ïîæèëûìè ïðîôåññîðàìè. 
ïåðåä äåëàìè Òâîðöà. ß ìîëþñü âî âðåìÿ ðàáîò ñâîèõ Êàêèå æå äîâîäû ïðèâåñòè ïðîòèâ ñëîâ, ÷òî âåðà – 
â ëàáîðàòîðèè».ñèíîíèì áåçãðàìîòíîñòè? Äóìàåòñÿ, ñàìûì ïðàâèëü-

íûì áóäåò îáðàòèòüñÿ ê àâòîðèòåòíîìó ìíåíèþ. 
Àëüáåðò Ýéíøòåéí, ôèçèê, ñîçäàòåëü òåîðèè îòíîñè-

Äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷òî ñêàæóò î âåðå è ðåëèãèè 
òåëüíîñòè:

äåéñòâèòåëüíî âåëèêèå ó÷åíûå.  «ß âåðþ â Áîãà êàê â Ëè÷íîñòü è ïî ñîâåñòè ìîãó ñêàçàòü, 
÷òî íè îäíîé ìèíóòû ìîåé æèçíè ÿ íå áûë àòåèñòîì… Ëó÷å-

Èñààê Íüþòîí, ó÷åíûé, ôèçèê, ìàòåìàòèê: çàðíûé îïûò Èèñóñà Íàçîðåÿ ïðîèçâåë íà ìåíÿ ïîòðÿñàþ-
ùåå âïå÷àòëåíèå. Íèêòî òàê íå âûðàæàëñÿ, êàê Îí. Äåéñòâè-«Íåáåñíûé Âëàäûêà óïðàâëÿåò âñåì ìèðîì êàê Âëàñ-
òåëüíî, åñòü òîëüêî îäíî ìåñòî íà çåìëå, ãäå ìû íå âèäèì òèòåëü âñåëåííîé. Èç ñëåïîé ôèçè÷åñêîé íåîáõîäè-
òåíè, è ýòà Ëè÷íîñòü – Èèñóñ Õðèñòîñ. Â Íåì Áîã îòêðûëñÿ ìîñòè, êîòîðàÿ âñåãäà è âåçäå îäèíàêîâà, íå ìîãëî áû 
íàì â ñàìîì ÿñíîì è ïîíÿòíîì îáðàçå. Åãî ÿ ïî÷èòàþ».ïðîèçîéòè íèêàêîãî ðàçíîîáðàçèÿ; è âñå ñîîòâåò-

ñòâåííîå ìåñòó è âðåìåíè ðàçíîîáðàçíî ñîòâîðåííûõ 
Ïîõîæèå âûñêàçûâàíèÿ ìîæíî íàéòè â äíåâíèêàõ ïðåäìåòîâ, ÷òî è ñîñòàâëÿåò ñòðîé è æèçíü âñåëåííîé, 

î÷åíü ìíîãèõ âåëèêèõ ó÷åíûõ è ìûñëèòåëåé. Áûòü ìîãëî ïðîèçîéòè òîëüêî ïî ìûñëè è âîëå Ñóùåñòâà 
ìîæåò, ýòè ñëîâà ïîêàæóòñÿ íàøåìó ñîáåñåäíèêó äîñ-ñàìîáûòíîãî, Êîòîðîå ÿ íàçûâàþ Ãîñïîäîì Áîãîì».
òàòî÷íî óáåäèòåëüíûìè?

ÍÎÂÎÑÒÈ 8 ÿíâàðÿ ñîñòîÿëñÿ ðîæäåñòâåíñêèé ïðàçäíèê 
âîñêðåñíîé øêîëû. Ïîäðîáíûé ðàññêàç îá ýòîì 
÷èòàéòå â íîìåðå.

8 ÿíâàðÿ Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è 
âñåÿ Ðóñè Àëåêñèé ñîâåðøèë Âåëèêóþ Ðîæäåñòâåí-31 äåêàáðÿ ïîñëå âñåíîùíîãî áäåíèÿ â õðàìå áûë 
ñêóþ Âå÷åðíþ â Êàôåäðàëüíîì Ñîáîðíîì Õðàìå îòñëóæåí ìîëåáåí íà íà÷àëî íîâîãî ãðàæäàíñêîãî 
Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ. Ïî îêîí÷àíèè áîãîñëóæåíèÿ ãîäà. 
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ÍÎÂÎÑÒÈ Òàê êàæäûé èç âàñ äà ëþáèò ñâîþ æåíó, êàê 
ñàìîãî ñåáÿ; à æåíà äà áîèòñÿ ñâîåãî ìóæà..

 Àïîñòîë Ïàâåë [Åô.5:33]

÷àéíûì äëÿ ñåáÿ îáðàçîì îêàçàëñÿ íà ñîáðàíèè – 
âñåãî çà ÷àñ äî âñòðå÷è îí âïåðâûå âçÿë ïî÷èòàòü 
íàø ëèñòîê è ðåøèë îñòàòüñÿ íà âñòðå÷ó. 

Îí ðàññêàçàë ìíîãî èíòåðåñíîãî î äðóãèõ ïðèõîä-
ñêèõ èçäàíèÿõ è îòìåòèë, ÷òî ãëàâíàÿ çàäà÷à ïðè-
õîäñêîãî ëèñòêà – îáúåäèíÿòü ïðèõîä è çàèíòåðåñî-
âûâàòü ïðèõîäñêîé æèçíüþ æèòåëåé ðàéîíà. 
Àëåêñàíäð Ãåîðãèåâè÷ Êðóò÷èíñêèé ïðåäëîæèë 
âåñòè íîâóþ ðóáðèêó – «Àçû ïðàâîñëàâèÿ», â êîòî-
ðîé áû ðàññêàçûâàëîñü î Áîãîñëóæåíèè, ïðàçäíè-
êàõ, òàèíñòâàõ Öåðêâè è ïðàâîñëàâíîì áëàãî÷åñ-
òèè. Ïîäåëèâøèñü ìíåíèÿìè, ó÷àñòíèêè ñîáðàíèÿ 
íàìåòèëè îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè è 
ðàññêàçàëè î òîì, ÷åì îíè ìîãóò ïîìî÷ü â èçäàíèè 
ãàçåòû.

15 ÿíâàðÿ â õðàìå ñâ. áëàãîâåðíîãî êíÿçÿ Äèìèò-
ðèÿ Äîíñêîãî áûëà îòñëóæåíà ëèòóðãèÿ äëÿ ó÷à-
ùèõñÿ âîñêðåñíîé øêîëû. Íà ñëóæáå ïåë îáúåäè-
íåííûé õîð âîñêðåñíîé øêîëû è ìîëîäåæíîãî êëó-
áà.

Ð î æ ä å ñ ò â å í-
ñêèé âåðòåï, ðàñ-
ïîëîæåííûé ó 
âõîäà â õðàì, ðàäî-
âàë âçîð ïðèõî-
æàí â òå÷åíèå 
âñåõ ñâÿòîê. 

21 ÿíâàðÿ èåðåé Àíòîíèé Èãíàòüåâ ïðèñóòñòâî-
âàë â õðàìå Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ íà öåðåìîíèè âðó÷å-
íèÿ ïðåìèé «Çà âûäàþùóþñÿ äåÿòåëüíîñòü ïî 
óêðåïëåíèþ åäèíñòâà ïðàâîñëàâíûõ íàðîäîâ» çà 
2005 ãîä.

30 ÿíâàðÿ, â äåíü ïàìÿòè ñâ. Àíòîíèÿ Âåëèêîãî, 
îòìåòèë Äåíü Àíãåëà îòåö Àíòîíèé Èãíàòüåâ.  Ïîç-
äðàâëÿåì äîðîãîãî áàòþøêó è æåëàåì åìó ìíîãèõ 
ëåò ñëóæåíèÿ ó Ïðåñòîëà Áîæèåãî!

19 ôåâðàëÿ ñîâåðøàåòñÿ ïàìÿòü ñâÿùåííîìó÷å-
íèêà Âàñèëèÿ Íàäåæäèíà. Ñâ. Âàñèëèé áûë íàñòîÿ-
òåëåì õðàìà ñâò. Íèêîëàÿ ó Ñîëîìåííîé ñòîðîæêè ñ 
1921 ïî 1937 ãã. Ýòîò äåíü î÷åíü âàæåí äëÿ íàøåãî 
ïðèõîäà – ìû âåðóåì, ÷òî ñâÿòîé, ñëóæèâøèé â õðà-
ìå, áûâøèé â çåìíîé æèçíè åãî íàñòîÿòåëåì, íå 
îñòàâëÿåò ïîïå÷åíèÿ î íàñ è ñåé÷àñ.  Íàäååìñÿ, ÷òî 
âåñü íàø ïðèõîä ñîáåðåòñÿ íà ïðàçäíè÷íóþ ñëóæ-
áó, ÷òîáû ðàçäåëèòü ìîëèòâåííóþ ðàäîñòü ýòîãî 
âåëèêîãî ïðàçäíèêà.  

Ïðîñèì ïîìîëèòüñÿ î çäðàâèè ñîòðóäíèêà íàøå-
ãî õðàìà áîëÿùåãî Ãåîðãèÿ Ãåãåëèøâèëè!

ïðåäñòàâèòåëè äóõîâåíñòâà ìîñêîâñêèõ õðàìîâ è 
ìîíàñòûðåé ïîçäðàâèëè Åãî Ñâÿòåéøåñòâî ñî ñâåò-
ëûì ïðàçäíèêîì Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà è ïîëó÷èëè 
îò Ïðåäñòîÿòåëÿ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè 
Ïåðâîñâÿòèòåëüñêîå áëàãîñëîâåíèå. Îò íàøåãî ïðè-
õîäà Åãî Ñâÿòåéøåñòâî ïîçäðàâèëè íàñòîÿòåëü 
õðàìà èåðåé Ìèõàèë Ìèõàéëîâ è äèàêîí Àëåêñèé 
Ñîðîêèí.

Â  ïðàçäíè÷-
íîì ðÿäó èêî-
íîñòàñà íàøåãî 
õðàìà ïîÿâè-
ëèñü íîâûå èêî-
íû, òåïåðü ïðàç-
äíè÷íûé ÷èí 
ïî÷òè çàêîí÷åí.

14 ÿíâàðÿ â 
õðàìå ñîñòîÿ-
ëàñü  âñòðå÷à  
ðåäàêöèè íàøåé 
ïðèõîäñêîé ãàçå-
òû ñ ÷èòàòåëÿìè. 
Ýòî ïåðâàÿ ïîäî-
áíàÿ âñòðå÷à, è 
ìû íàäååìñÿ, 
÷òî â äàëüíåé-
ø å ì  ò à ê è å  
âñòðå÷è áóäóò ïðîõîäèòü ðåãóëÿðíî. Ãëàâíûé 
ðåäàêòîð ãàçåòû Àííà Ëþáèìîâà ðàññêàçàëà î ðàç-
âèòèè èçäàíèÿ: îò çàäóìûâàâøåéñÿ âíà÷àëå ðàñïå-
÷àòàííîé íà ïðèíòåðå ïðîïîâåäè èëè âûäåðæêè èç 
êíèã – ê 16-òè ïîëîñíîìó ñîäåðæàòåëüíîìó èçäà-
íèþ, íàä êîòîðûì òðóäÿòñÿ ìíîãèå ïðèõîæàíå. Äèà-
êîí Àëåêñèé Ñîðîêèí òàêæå âñïîìíèë î ïåðâûõ 
íîìåðàõ ãàçåòû, êîòîðûå ìíîãèì êàçàëèñü íåóäà÷-
íûìè, è îñîáî îòìåòèë êîíòðàñò ñ ïîñëåäíèìè 
âûïóñêàìè.

Îòåö Àëåêñèé ñêàçàë, ÷òî îñíîâíàÿ çàäà÷à ãàçåòû 
íà äàííûé ìîìåíò î÷åíü íåïðîñòàÿ – ñîõðàíèòü 
èçäàíèå íà òîì âûñîêîì óðîâíå, êîòîðîå îíî äîñ-
òèãëî! Àííà Þðüåâíà Ëàâðîâà, ó÷èòåëü ðóññêîãî 

ÿçûêà, îòìå-
òèëà êà÷åñ-
òâåííîå óëó÷-
øåíèå ãàçåòû 
çà ãîä, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, 
â ïëàíå ÿçû-
êîâîé ÷èñòî-
òû. Âëàäèìèð 
Ñòåïàíîâè÷ 
Ñîáîëåâ ñëó-
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íóæíî æåðòâîâàòü, æåðòâîâàòü è ìè, ÷åì ðàíüøå. Íà ìîåé ïàìÿòè – Ñ ÷åãî äîëæíà íà÷èíàòüñÿ 
åùå ðàç æåðòâîâàòü, ýòî ìîæåò íèêîãäà íå áûëî íè èäåàëüíîé ïðàâèëüíàÿ ñåìåéíàÿ æèçíü? 
áûòü âðåäíî è äëÿ äðóãîãî ñóïðó- æèçíè, íè èäåàëüíûõ ëþäåé. Íî Êàêîå ñàìîå ãëàâíîå ïðàâèëî 
ãà, è äëÿ ñåìüè â öåëîì. âñå-òàêè çà ïîñëåäíèå äâàäöàòü-ñåìåéíîé æèçíè? 

òðèäöàòü ëåò ìû ñòàëè áîëåå èçíå-
– Òî åñòü èçíà÷àëüíî óñòàíîâ- æåííûìè è ñàìîâëþáëåííûìè. – 

êè íà òî, ÷òî áðàê – ýòî ìó÷åíè- Ñåãîäíÿ ìû ñëàáåå îñîçíàåì, 
÷åñòâî, íå äîëæíî áûòü? ÷òî òàêîå äîëã, è ñ áîëüøîé âîîäó-

øåâëåííîñòüþ óáëàæàåì ñåáÿ, – 
– Íåò, óñòàíîâêà äîëæíà áûòü äàæå áóäó÷è ëþäüìè öåðêîâíû-– 

äðóãîé. Áðàê – ýòî ïðåæäå âñåãî ìè. Ñàìó öåðêîâíóþ æèçíü ìíî-
ðàäîñòü. Êòî-òî ñêàçàë, ÷òî áðàê – ãèå ïîíèìàþò èìåííî êàê ñïîñîá 
ýòî ïîñëåäíèé óãîëîê ðàÿ íà çåì- äîñòàâèòü ñåáå óäîâîëüñòâèå, 

ïóñòü íå ãðóáîå, íå âåùåñ-
òâåííîå, à êàêîå-òî òîíêîå 
è äóõîâíîå, íî âñå-òàêè 
óäîâîëüñòâèå. È ìû íåðåä-
êî èäåì â õðàì, ïðèñòóïà-
åì ê òàèíñòâàì, èñïîâåäà-
åìñÿ è îáùàåìñÿ ñ äóõîâ-
íèêàìè âîâñå íå äëÿ òîãî, 
÷òîáû ñòàòü áëèæå ê Áîãó 
èëè ðàññòàòüñÿ ñ ãðåõàìè, à 
ñ öåëüþ óáëàæèòü ñàìèõ 
ñåáÿ. 

Âîò îò ýòîãî è ñòðàäàåò 
ñåìüÿ. Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà  
èìåííî â òîì, ÷òî ìû – Áàòþøêà, à ïðàâèëü- ëå. Ïî êðàéíåé ìåðå, òàê äîëæíî 

âèäèì äàæå ñàìûõ áëèçêèõ ëþäåé íî ëè ãîâîðÿò, ÷òî ñóïðóãè äîë- áûòü, è íàñòðàèâàòüñÿ íóæíî 
ñêâîçü ïðèçìó ñâîåãî ýãîèçìà. æíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îòíî- èìåííî íà ýòî.
Ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû, åñòåñòâåí-ñèòüñÿ ê ñåìåéíîé æèçíè êàê ê 
íî – ÷åëîâåê òàê óñòðîåí. ãîòîâíîñòè èäòè íà æåðòâó ñî – Áàòþøêà, à â ÷åì âàì âèäèò-

Íåêîòîðûå ïñèõîëîãè óòâåð-ñâîåé ñòîðîíû? ñÿ îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ñîâðå-
æäàþò, ÷òî ÷åëîâåê «â íîðìå» íà ìåííîé ñåìüè? 
90 % ýãîèñò. Ìû âñå æåëàåì, – ß î÷åíü îñòîðîæíî îòíîøóñü ê 
÷òîáû íàì áûëî òåïëî, ÷òîáû ìû ïðèçûâàì ïðèíîñèòü æåðòâû. – Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà õðèñòèàí-
áûëè ñûòû, ÷òîáû ñ íàìè õîðîøî Æåðòâåííîñòü íåïðåìåííî ïðè- ñêîé ñåìüè, íàâåðíîå, â íàøåé ýãî-
îáðàùàëèñü, ñ íàìè ìÿãêî è ñ ñóòñòâóåò â õðèñòèàíñêîé æèçíè. èñòè÷íîñòè. Áûâàþò ñòðàøíûå 
ëþáîâüþ ðàçãîâàðèâàëè. Êòî-òî äàæå ñêàçàë, ÷òî â æèçíè ñëó÷àè: ëþäè ñ ëåãêîñòüþ èùóò 

Îò ïðèðîäû ìû òàêîâû, ÷òî êàæäîãî ñîçíàòåëüíîãî õðèñòèà- ðîìàíîâ íà ñòîðîíå, èìåÿ 
îñòðåå ÷óâñòâóåì ñîáñòâåííóþ íèíà åñòü ýëåìåíòû ìó÷åíè÷åñ- íåñêîëüêèõ äåòåé è áóäó÷è ïðè 
íóæäó âî âñåì ýòîì, ÷åì íóæäû òâà. ýòîì âîöåðêîâëåííûìè (!) õðèñ-
äðóãèõ ëþäåé. Íî òîëüêî Ãîñïîäü Íî åñëè ìû áóäåì ïðèíîñèòü  òèàíàìè, è ïðè ýòîì ðàññóæäàþò î 
ïðèçûâàåò äåëàòü äðóãèì òî æå, ñåìüå ñëèøêîì ìíîãî æåðòâ, è õðèñòèàíñêîé ëþáâè, î äóõîâíîé 
÷åãî ìû æåëàåì ñåáå. À ìû, çíàÿ òåì áîëåå ïåðåä âñòóïëåíèåì â ëþáâè... 
ýòî, òðåáóåì îò äðóãèõ, ÷òîáû îíè áðàê íàñòðàèâàòü ñåáÿ íà òî, ÷òî Ìû ñòàëè áîëåå èçáàëîâàííû-

Ãëàâíîå ïðàâèëî õðèñòèàí-
ñêîé ñåìåéíîé æèçíè î÷åíü ïðî-
ñòîå: «Èùèòå ïðåæäå Öàðñòâèÿ 
Áîæüåãî è ïðàâäû åãî, ãîâîðèò 
Ãîñïîäü, è âñå ïðî÷åå ïðèëî-
æèòñÿ âàì». Ñåìåéíàÿ æèçíü õðèñ-
òèàíèíà – ýòî «÷àñòíîå» îò «îá-
ùåãî», íàøè ñåìåéíûå îáÿçàí-
íîñòè – ÷àñòü íàøåãî õðèñ-
òèàíñêîãî äîëãà. Æèçíü â 
ñåìüå – òîò ïóòü, êîòîðûì 
ìû ñòàðàåìñÿ ïðèáëèçèòü-
ñÿ ê Áîãó, ýòî ïóòü ê ñïàñå-
íèþ. Äàæå ñåìåéíûå ïðî-
áëåìû ó÷àò âíóòðåííåé 
äóõîâíîé æèçíè, à íå ïðå-
ïÿòñòâóþò åé, ïîòîìó ÷òî 
îíè ðåøàþòñÿ òîëüêî òîã-
äà, êîãäà ìû ñòàðàåìñÿ 
èçìåíèòü ñàìèõ ñåáÿ, à íå 
ñâîèõ áëèçêèõ

Ñåãîäíÿ âñå ãîâîðÿò î êðèçèñå ñåìüè. Äåéñòâèòåëüíî, ãäå òåïåðü óâèäèøü èäèëëè÷åñêóþ ñåìüþ, êàê â XIX  
âåêå – ñóïðóãè, ðîäèòåëè, êóìîâüÿ è ìíîãî-ìíîãî äåòåé, èëè äàæå ñåìüþ ïîñëåâîåííóþ, ãäå äåòåé ìåíüøå, 
íî äâîå-òðîå òî÷íî, è ðîäèòåëè æèâóò äóøà â äóøó. Ïî ñòàòèñòèêå ñåãîäíÿ ðàçâîäîâ â äâà ðàçà áîëüøå, 
÷åì áðàêîâ. Ïðåæäå òàêèå ñ÷àñòëèâûå, ëþáÿùèå äðóã äðóãà ëþäè ÷åðåç äâà ãîäà ðàâíîäóøíî ãîâîðÿò: «Íå 
ñîøëèñü õàðàêòåðàìè…». Ðàñïàäàþòñÿ è ïðàâîñëàâíûå ñåìüè. Ñêîðáÿò è ðîäèòåëè î ñâîèõ äåòÿõ…

Ìû ïîïðîñèëè ñâÿùåííèêà Ìèõàèëà Íåìíîíîâà äàòü îòâåò íà ñàìûå íàáîëåâøèå âîïðîñû – ìíîãèå èç 
êîòîðûõ çàäàíû áûëè íàì ÷èòàòåëÿìè ãàçåòû è ïðèõîäñêîãî  èíòåðíåò-ñàéòà.

Áðàê – ïîñëåäíèé
        óãîëîê ðàÿ íà çåìëå
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âñå äëÿ íàñ ñäåëàëè, îñòàâëÿÿ ñåáå òîì, ÷òî «æèçíü ÷åëîâåêà íå çàâè- ãîâîðþ, ÷òî ìû ñòàëè î÷åíü îðãà-
ðîëü ïîòðåáèòåëåé. ñèò îò èçîáèëèÿ åãî èìåíèÿ» (Ëê. íèçîâàííûìè, íî çàòî óáåäèëèñü, 

12,15). ÷òî íà ýòîì ïóòè ìîæíî ìíîãîå 
–  Ê à ê  ñ î õ ð à í ÿ ò ü  ñ â î å  Ïîïðîáóþ ïîÿñíèòü: ÷åëîâåê ñäåëàòü.

ñîáñòâåííîå ìíåíèå, íå áîÿñü áåäíûé íå ñòàíîâèòñÿ áåäíåå 
íè ëþáîâü îáèäåòü, íè ãîðäûíþ äóøîé îò òåõ òðóäíîñòåé è – À åñëè ìóæ ïðîâîäèò äâåíàä-
ïîêàçàòü? íåóäîáñòâ, êàêèå îí èñïûòûâàåò â öàòü ÷àñîâ íà ðàáîòå?

æèçíè, åñëè åãî ãëàâíàÿ öåëü – 
– Â çäîðîâîé ñåìüå ó êàæäîãî ñòàòü áëèæå ê Áîãó. Òàêæå è áîãà- – Ìóæ âñå ðàâíî äîëæåí ó÷àñ-

åñòü ñâîå ìíåíèå. Áûë òàêîé ñëó- òûé íå ñòàíîâèòñÿ õóæå îò ñâîåãî òâîâàòü â äîìàøíåì õîçÿéñòâå. 
÷àé. Íà ïðèåì ê ïñèõîëîãó ïðè- áîãàòñòâà, åñëè îí ðàññìàðòèâàåò Êîíå÷íî, îí óæå íå ìîæåò 
øëà ñóïðóæåñêàÿ ïàðà, íàõîäèâ- åãî êàê ñðåäñòâî äëÿ ñëóæåíèÿ ïîëíîñòüþ êîíòðîëèðîâàòü òî, 
øàÿñÿ íà ãðàíè ðàçâîäà. Ïñèõîëîã Áîãó è áëèæíåìó, à íå êàê ñàìî- ÷òî ïðîèñõîäèò äîìà. Îí ïðèõî-
ñïðîñèë æåíó: «×åãî âû õîòèòå îò öåëü. äèò óñòàëûé è ïåðâîå âðåìÿ ïîñëå 
ñâîåãî ìóæà?». Òà îòâåòèëà: «Õî- Ïîýòîìó áûòîâûå òðóäíîñòè, ðàáîòû íå ìîæåò ïîìîãàòü â 
÷ó, ÷òîáû îí áûë íàñòîÿùèì ìóæ- êàêîâû áû îíè íè áûëè, íå ïðåïÿ- äîìàøíèõ äåëàõ. Ïîýòîìó îòâå-
÷èíîé». Òîãäà îí ñïðîñèë: «À òñòâóþò íàì æèòü äóõîâíîé æèç- òñòâåííîñòü æåíû âîçðàñòàåò. 
åñëè ìíåíèå âàøåãî ìóæà íå íüþ, à ó÷àò ëþáèòü Áîãà áîëüøå Åñëè æåíà çàõî÷åò ñòàòü õîðî-
ñîâïàäàåò ñ âàøèì ìíåíèåì, ÷òî çåìíûõ óäîáñòâ – òåõ, êîòîðûå ìû øåé õîçÿéêîé, îíà ñòàíåò åé. Íî 
îí, ïî-âàøåìó, äîëæåí ñäåëàòü?».  èìååì, èëè òåõ, êàêèå õîòèì îêîí÷àòåëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü 
«Îí äîëæåí ñîãëàøàòüñÿ ñî èìåòü. âñå ðàâíî îñòàåòñÿ íà ìóæå, êàê íà 
ìíîé», – áåç òåíè ñîìíåíèÿ îòâå- ãëàâå ñåìüè. Íåëüçÿ òîëüêî òðåáî-
òèëà æåíà. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî – Åñëè ÷åëîâåê óñòàåò òÿíóòü âàòü, íóæíî åùå è ñàìîìó ïðèëî-
ýòà ñåìüÿ åäâà íå ðàñïàëàñü. ëÿìêó äîìàøíèõ çàáîò, êîòî- æèòü ðóêó. Íå ê æåíå, ðàçóìååòñÿ, 

Â òîì, ÷òî âàøå ìíåíèå íå ðûõ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëüøå, à ê äîìàøíèì äåëàì.
ñîâïàäàåò ñ ìíåíèåì ñóïðóãà èëè ïîÿâëÿåòñÿ ðàçäðàæåíèå, íåóäî-
ñóïðóãè, ïî-ìîåìó, íåò íè÷åãî âîëüñòâèå. Êàê ñ ýòèì ñïðàâ- – ×òî äåëàòü æåíå, êîòîðàÿ 
îáèäíîãî. Ëó÷øèé âûõîä â ýòîì ëÿòüñÿ? ïðèõîäèò åùå ïîçæå ìóæà?
ñëó÷àå – óñòóïàòü äðóã äðóãó ïî 
î÷åðåäè (åñëè, êîíå÷íî, ðå÷ü èäåò – Åñëè ìû òîíåì â äîìàøíèõ – Íå âàæíî, êòî ïðèõîäèò ðàíü-
î äîïóñòèìûõ âåùàõ). Íî áåðåãè- äåëàõ, âûõîä òîëüêî îäèí – îðãà- øå, êòî – ïîçæå. Â äîìàøíèõ 
òåñü íàäåâàòü íà ñâîè ïëå÷è íèçîâàííîñòü. Ýòî íå âñåãäà íðà- äåëàõ ó÷àñòâóþò îáà, êàæäûé â 
÷óæóþ ãîëîâó – áóäåò òîëüêî âèòñÿ, è íå î÷åíü ïðèÿòíî. Íî, ìåðó ñâîèõ âîçìîæíîñòåé. Èíà÷å 
õóæå. çàòðà÷èâàÿ óñèëèÿ íà òî, ÷òîáû ó îáîèõ áóäóò òðóäíîñòè, êîòî-

íàâåñòè ïîðÿäîê â ñâîèõ äåëàõ è â ðûì îíè ñàìè áóäóò íå ðàäû.  
– Êàê ïðåîäîëåòü ðàçäðàæå- ñâîåé æèçíè, ìû áîëüøå ïðèîá- Èçìåíèòü äåëî ê ëó÷øåìó ìîæíî 

íèå? ðåòàåì, ÷åì òðàòèì. âñåãäà. Åñëè íåò íè ñèë íè âðåìå-
Ñîâðåìåííàÿ æèçíü òàêîâà, ÷òî íè, îïóñòèòå «ïëàíêó» ïîíèæå. 

– À ÷òî âàñ ðàçäðàæàåò? Ïåðâûé ó÷èòüñÿ ñîáðàííîñòè ïðèõîäèòñÿ Íî íå ñíèìàéòå åå ñîâñåì, èíà÷å 
ñïîñîá – ýòî èçìåíèòü ñâîå îòíî- âñåì. Â íàøå âðåìÿ ýòî íåïðåìåí- òî÷íî íå áóäåò ïðîñâåòà.
øåíèå ê ñèòóàöèè. À âòîðîé – íîå óñëîâèå óñïåõà â ëþáîì äåëå, 
âåñòè ñåáÿ òàê, êàê áóäòî ìû âîâñå êàê äóõîâíîì, òàê è æèòåéñêîì. – Ãäå íà÷èíàåòñÿ «ïèëåíèå» 
è íå ðàçäðàæàëèñü. È â ëþáîì ñëó- Ýòî – òðåáîâàíèå æèçíè. ìóæà/æåíû, à ãäå – çàáîòà î 
÷àå íóæíî ïðîñèòü Áîãà î òîì, Íàïðèìåð, ó íàñ ìàëåíüêàÿ äâóõ- íåì/íåé? 
÷òîáû íàéòè âûõîä. Íî òîëüêî ñíà- êîìíàòíàÿ êâàðòèðà, íî ñåé÷àñ, 
÷àëà íóæíî ïîíÿòü, ÷òî è ïî÷åìó êîãäà ó íàñ ïÿòåðî äåòåé, â íåé – Çàáîòà î áëèæíåì, îñíîâàííàÿ 
âûçûâàåò ó âàñ ðàçäðàæåíèå. ñòàëî ïðîñòîðíåå, ÷åì áûëî âíà- íà ëþáâè, à íå íà íåñäåðæàííîñ-

÷àëå. Êàæäàÿ âåùü ñòàëà äîñòóï- òè, óìååò íàéòè íóæíûé ïóòü ê 
– ×àñòî ãîâîðÿò: áûò çàåë. ×òî íåå. À ñåêðåò î÷åíü ïðîñò. Ìû öåëè. «Ïèëèòü» – çíà÷èò ïîâòî-

ýòî çíà÷èò è êàê ýòî äîëæíî ïðå- ïîòèõîíüêó âûêèäûâàëè âñå ðÿòü ïî ìíîãó ðàç îäíî è òî æå. È 
îäîëåâàòüñÿ â ñåìüå? íåíóæíîå è äóìàëè, ÷òî è êàê ýòî – îäèí èç âåðíûõ ñïîñîáîâ 

ïåðåñòàâèòü, ÷òîáû ñòàëî óäîá- íàñòðîèòü ëþáîãî ÷åëîâåêà ïðî-
– Áûò «çàåäàåò» ïî-ðàçíîìó. íåå. Êîå-÷òî ïîêóïàëè, çàáîòÿñü òèâ ñåáÿ. 

Îäíè åäâà ìîãóò äîòÿíóòü äî ñëå- ïðåæäå âñåãî íå îá èíòåðüåðå, à î Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ìóæüÿ è 
äóþùåé çàðïëàòû, â òî âðåìÿ êàê ôóíêöèîíàëüíîñòè. Èíîãäà îøè- æåíû, ñóìåâøèå ïîâëèÿòü íà 
äðóãèå íå çíàþò, êóäà ïîåõàòü íà áàëèñü â âûáîðå íîâîé ìåáåëè, ñâîèõ ñóïðóã èëè ñóïðóãîâ, èñêà-
îòäûõ: â Åãèïåò, íà Êèïð èëè íà èíîãäà – íåò. ëè ñïîñîáû çàèíòåðåñîâàòü, ìîòè-
Êàíàðû. Ñðåäñòâà íàøè íåâåëèêè, íî îêà- âèðîâàííî ïðèçâàòü äðóãóþ ïîëî-

ßñíî, ÷òî è ïðåîäîëåâàåòñÿ çàëîñü, ÷òî èõ äîñòàòî÷íî, ÷òîáû âèíó ê äåéñòâèþ, ïðè÷åì íàãðàäà 
òàêîå «çàåäàíèå áûòîì» ïî- íàøà æèçíü â ýòîé êâàðòèðå ñòàëà â ýòîì ñëó÷àå äåéñòâóåò âî ìíîãî 
ðàçíîìó. Íî, â ëþáîì ñëó÷àå, îñòà- â æèòåéñêîì îòíîøåíèè ïðîùå, ðàç ëó÷øå, ÷åì íàêàçàíèå. 
þòñÿ â ñèëå ñëîâà Ñïàñèòåëÿ î ÷åì áûëà ëåò äåñÿòü íàçàä. Íå Ïîâòîðèòå ñâîåìó ìóæó 15 ðàç 



5Ó Ñîëîìåííîé ÑòîðîæêèÓ Ñîëîìåííîé Ñòîðîæêè

ïîäðÿä êàêóþ-íèáóäü îáû÷íóþ íîé ðàáîòû è âûïîëíåíèÿ ïðèíÿ- âåí÷àíèÿ. Íî, ðåøèâøèñü íà ýòî, 
ïðîñüáó, íàïðèìåð: «Ñõîäè â ìàãà- òûõ íà êàæäîãî îáÿçàòåëüñòâ. ìû áåðåì íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâà 
çèí» èëè «Âûíåñè âåäðî» – è âû Òîãäà ñî âðåìåíåì áóäåò ðàñòè è ïåðåä äðóãèì ÷åëîâåêîì. Â òîì 
íà ýòî âðåìÿ ñòàíåòå åìó íåïðèÿò- ÷óâñòâî ëþáâè. ÷èñëå îáÿçàòåëüñòâà òåðïåòü åãî 
íû, äàæå åñëè îí âàì è íå ñêàæåò íåìîùè. Âîò è áóäåì ïîìíèòü îá 
îá ýòîì. Íî ïîñòàâüòå âîïðîñ èíà- – Âîçìîæíî, óøëà áûëàÿ ýòîì. 
÷å, íàïðèìåð: «Äàâàé, òû ñõî- äåâè÷üÿ êðàñîòà...
äèøü â ìàãàçèí, à ÿ óáåðóñü ïî 
äîìó, à ïîòîì ìû âìåñòå ïîéäåì – Êðàñîòà ñî âðåìåíåì óõîäèò ó 
ê...».  Åñëè ìóæ çàèíòåðåñîâàí â âñåõ. Íî íå âñå ñåìüè îò ýòîãî 
öåëè âàøåãî ïóòåøåñòâèÿ è ïðè ðóøàòñÿ. Åñëè ëþäè ëþáÿò äðóã 
ýòîì ïîéìåò, ÷òî ñâàëèòü ñâîþ äðóãà, âíåøíÿÿ êðàñîòà íå òàê óæ 
÷àñòü ðàáîòû íà âàñ íå óäàñòñÿ, òî, âàæíà. À êðîìå òîãî, âûðàæåíèå 
ðó÷àþñü, îí ñäåëàåò åå êàê ìîæíî ëèöà æåíùèíû âàæíåå, ÷åì åãî 
áûñòðåå. î÷åðòàíèÿ.

– Êàê æèòü ñ íåëþáèìûìè? – À åñëè õàðàêòåð ó ñóïðóãè 
Åñëè ÷åëîâåê ÷åðåç êàêîå-òî ñòàë ìåíÿòüñÿ â õóäøóþ ñòîðî-
âðåìÿ ïîíèìàåò, ÷òî íå ëþáèò íó?..
ñâîåãî ìóæà (æåíó), ÷òî äåëàòü? 
Ïðàâèëüíåå ëè ðàññòàòüñÿ? – À ïî÷åìó æå åå õàðàêòåð 

èñïîðòèëñÿ ïðè æèçíè ñ òàêèì 
– Êðåïêèé áðàê äåðæèòñÿ íà çàìå÷àòåëüíûì ìóæåì? Ìîæåò 

îòâåòñòâåííîñòè, íà îáÿçà- áûòü, ó íåãî òîæå íå èäåàëüíûé 
– Ïðàâäà ëè, ÷òî æåíà ìîæåò 

òåëüñòâàõ, à âîâñå íå íà ÷óâñòâå õàðàêòåð? Òîãäà åñòü ïîâîä ïîçà-
äîâåñòè ñóïðóãà äî ïüÿíñòâà 

ëþáâè. Êòî-òî ñêàçàë, ÷òî óäà÷- áîòèòüñÿ î ñîáñòâåííîì «áðåâ-
ñâîåé ïîñòîÿííîé êðèòèêîé, 

íûé áðàê – ýòî òàêîé áðàê, êîòî- íå», à íå î ÷óæèõ «ñîëîìèíêàõ».
«ïèëåíèåì»? Äåéñòâèòåëüíî 

ðûé óñïåøíî ïðåîäîëåâàåò îäèí 
ëè èíîãäà êàêèå-òî ïîðîêè ñóï-

êðèçèñ çà äðóãèì è â ðåçóëüòàòå – Íî âåäü áûâàåò, ÷òî îäèí ñóï-
ðóãà ïðîèñõîäÿò îò âå÷íîãî íåäî-

ñòàíîâèòñÿ êðåï÷å è îòâåòñòâåí- ðóã ñòàíîâèòñÿ íåïðèÿòåí äðó-
âîëüñòâà åãî ïîëîâèíû?

íåå. ãîìó...
Îòâåòñòâåííîñòü è ïîìîãàåò – Íàäî ïîíÿòü, ïî÷åìó îí ñòàë 

– Äà, ìíîãèå ìóæ÷èíû ñòàëè 
ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè. À íåïðèÿòåí. Ýòî çàâèñèò íå òîëüêî 

ïèòü ïî ãëóïîñòè è íåëþáâè 
÷óâñòâî – ýòî íàãðàäà. ×òîáû ïðî- îò æåíû èëè ìóæà, íî è îò ñàìîãî 

ñâîèõ æåí. Â Ñâÿùåííîì Ïèñà-
ñíóòüñÿ óòðîì ñ ÷óâñòâîì ëþáâè, ñóïðóãà, êîòîðûé èñïûòûâàåò ýòó 

íèè åñòü òàêèå ñòðîêè: «Ìóæ ìóä-
åãî íóæíî çàñëóæèòü, ïî êðàéíåé íåïðèÿçíü. È åùå íå áóäåì çàáû-

ðîé æåíû èçâåñòåí â âîðîòàõ ãîðî-
ìåðå, ñ ïðåäûäóùåãî âå÷åðà. âàòü, ÷òî áðàê – ýòî îáÿçàòåëüñòâà, 

äà». Ó ãîðîäñêèõ âîðîò ñîáèðà-
Ïî÷åìó æåíà ñòàëà íåïðèÿòíà? êîòîðûå ìû ïðèíèìàåì íà ñåáÿ. 

ëèñü ñàìûå ïî÷åòíûå ãðàæäàíå 
Ýòî âîïðîñ êëþ÷åâîé. Íàäî Ïî÷åìó ìû íå âåí÷àåì ëþäåé, 

äëÿ ðåøåíèÿ ñàìûõ âàæíûõ âîï-
ïîíÿòü, êîãäà è ïî÷åìó ýòî ïðîè- ñîñòîÿùèõ â òàê íàçûâàåìîì ãðàæ-

ðîñîâ. Ýòî áûëà äðåâíÿÿ «ãîðîä-
çîøëî. Äðóãîãî ïóòè íåò. Êàê ãîâî- äàíñêîì áðàêå, òî åñòü òåõ, êîòî-

ñêàÿ äóìà». È ýòî ñîâåðøåííî òî÷-
ðÿò, äóõîâíóþ òåïëîòó ìîæíî âåð- ðûå æèâóò âìåñòå, íå áóäó÷è ðàñ-

íî: ìóäðàÿ æåíà íàéäåò ñïîñîá 
íóòü òîëüêî òåìè äâåðÿìè, â êîòî- ïèñàíû? Ïîòîìó ÷òî îòñóòñòâóåò 

ïîìî÷ü ìóæó ðàçâèòü ñâîè ñèëü-
ðûå ìû åå âûïóñòèëè. Òàê è ìîìåíò îáÿçàòåëüñòâà, êîòîðûé 

íûå ñòîðîíû. 
ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ ìîæíî âîñ- åñòü â áðàêå çàêîííîì. 

Íî åñëè æåíà áóäåò «ïèëèòü» 
ñòàíîâèòü òîëüêî ñ òîé òî÷êè, íà ß íå âèæó äðóãîé ðàçíèöû. 

ìóæà, áåç êîíöà óêàçûâàòü íà åãî 
êîòîðîé îíè ñòàëè ðàçðóøàòüñÿ. Ëþäè õîòÿò íàñëàæäàòüñÿ ïðèÿò-

íåäîñòàòêè, à îí îêàæåòñÿ íå 
Áðàêè, â êîòîðûõ ñóïðóãè îðè- íûìè ñòîðîíàìè, ïðè ýòîì íå îáÿ-

íàñòîëüêî ñèëåí, ÷òîáû ñ ýòèì 
åíòèðóþòñÿ òîëüêî íà ñâîè çûâàÿ ñåáÿ íè ê ÷åìó. Òàêîå ñîæè-

ñïðàâèòüñÿ, òî íà÷íåò äåãðàäèðî-
÷óâñòâà, îáðå÷åíû íà ðàñïàä. òåëüñòâî íèêàê íå ñîîòâåòñòâóåò 

âàòü. È òîãäà æåíà ïîëó÷èò òî, ÷òî 
×óâñòâî ëþáâè, êàê è âñÿêîå õðèñòèàíñêîìó ïðåäñòàâëåíèþ î 

ñàìà æå ïîñåÿëà. Ìóæ áóäåò 
÷óâñòâî, èçìåí÷èâî, è åñëè ñóïðó- áðàêå. 

ñèäåòü ïåðåä òåëåâèçîðîì, ïèòü 
ãè áóäóò ñõîäèòüñÿ è ðàñõîäèòüñÿ Áðàê – ýòî îáÿçàòåëüñòâî. Îí, 

ïèâî, à æåíà áóäåò ïëàêàòüñÿ, ÷òî 
âñÿêèé ðàç, êîãäà èõ ïîñåòèò êîíå÷íî, îñíîâûâàåòñÿ íà ëþáâè. 

åé ñ íèì íå î ÷åì ïîãîâîðèòü. 
íîâîå ÷óâñòâî, ó íàñ íå áóäåò íè Áåç ëþáâè è æåíèòüñÿ íåçà÷åì. 
ñåìüè, íè îáùåñòâà, íè ãîñóäà- Ïîýòîìó ïåðåä ÷èíîì âåí÷àíèÿ 

– Ïî÷åìó âñå çàìå÷àþò «æåíà 
ðñòâà, à áóäåò ñóììà ýãîèñòè÷íûõ ñâÿùåííèê ñïðàøèâàåò: «Èìååøü 

äà óáîèòñÿ» ìóæà, à ïðî ëþáèòü 
è ïðè ýòîì î÷åíü íåñ÷àñòíûõ ëè áëàãîå è íåïðèíóæäåííîå ïðî-

«êàê Õðèñòîñ Öåðêîâü» íå 
èíäèâèäóóìîâ, íåïðèãîäíûõ íè ê èçâîëåíèå è êðåïêóþ ìûñëü âçÿòü 

âèäÿò?
êàêîìó ñåðüåçíîìó äåëó. ñåáå â ñóïðóãè òàêîãî-òî, êîòîðî-

Êòî-òî õîðîøî ñêàçàë, ÷òî êàê è ãî çäåñü ïåðåä ñîáîþ âèäèøü?». 
– Ïîòîìó ÷òî ó íàñ êàæäûé çíàåò 

âñå îñòàëüíîå, çà ÷òî ñòîèò ×åëîâåê îòâå÷àåò: «Äà». È òîëüêî 
ñåé÷àñ, êàê îáÿçàí ðàáîòàòü äðó-

áîðîòüñÿ, áðàê òðåáóåò åæåäíåâ- ïîñëå ýòîãî íà÷èíàåòñÿ ñàì ÷èí 
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ãîé. Êñòàòè, äàëåêî íå âñå çàìå÷à- – Òî åñòü ïðèîðèòåòîì â äàí- – Îáû÷íî ïåðåä òåì, êàê ÷åëî-
þò ñëîâà «æåíà äà óáîèòñÿ íîé ñèòóàöèè ïîëüçóåòñÿ ðåáå- âåê óõîäèò â êàêóþ áû òî íè áûëî 
ìóæà». Íàïðèìåð, æåíùèíû íîê? äðóãóþ ðåàëüíîñòü, äóøåâíàÿ, 
ðåäêî ïîìíÿò ýòè ñëîâà, õîòÿ îíè ýìîöèîíàëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó ñóï-
îáðàùåíû èìåííî ê íèì, à íå ê – Íåò, â äàííîé ñèòóàöèè ïðè- ðóãàìè áûâàåò ÷åì-òî ïîäîðâàíà 
ìóæ÷èíàì. îðèòåòîì äîëæíî áûòü àäåêâàò- èëè îñëàáëåíà. Òðóäíî ïðåäñòà-

ß âèäåë ìíîãèõ æåíùèí, êîòî- íîå ïîâåäåíèå. Áûâàåò è òàê, ÷òî âèòü, ÷òîáû ëþäè ëþáèëè äðóã 
ðûå æàëîâàëèñü íà íåëàñêîâîå æåíà òðåáóåò ñîáëþäåíèÿ ðåæèìà äðóãà, ïî-íàñòîÿùåìó æèëè èíòå-
îáðàùåíèå ñâîèõ ìóæåé, à ñàìè îò ìóæà, à ñàìà íàðóøàåò åãî, ðåñàìè äðóã äðóãà, è âäðóã îäèí 
íå ïðîÿâëÿëè ê íèì íèêàêîãî óâà- êîãäà åé òîëüêî çàõî÷åòñÿ – ÷òîáû èç íèõ ïîëíîñòüþ óøåë â âèðòó-
æåíèÿ íè â ëè÷íîì îáùåíèè, íè ïîãîâîðèòü ïî òåëåôîíó ñ ïîäðó- àëüíóþ ðåàëüíîñòü. 
ïåðåä ëþäüìè. À âîò ñëîâà ãàìè èëè ïîñèäåòü ïåðåä òåëåâè- Ìíå èçâåñòíà îäíà ñåìüÿ, ãäå 
«ìóæüÿ, ëþáèòå ñâîèõ æåí, êàê çîðîì. Â ýòîì ñëó÷àå áûëî áû ïî åñòü òàêàÿ ïðîáëåìà, ÿ çíàêîì 
ñâîè òåëà, êàê Õðèñòîñ – Öåð- ìåíüøåé ìåðå íåëåïî ññîðèòüñÿ ñ ëè÷íî ñ îáîèìè ñóïðóãàìè. Ìóæ, 
êîâü» îáðàùåíû ê ìóæüÿì, íî ìóæåì, êîòîðûé çàõîòåë ïîãóëÿòü ïðèõîäÿ ñ ðàáîòû, ìîæåò ïî 
çàìå÷àþò èõ â îñíîâíîì æåíû. âìåñòå ñ ñåìüåé. È áûëî áû íå÷åñ- íåñêîëüêî ÷àñîâ êðÿäó èãðàòü â 
Âèäèìî, ëåã÷å äóìàòü î òîì, êàê òíî îïðàâäûâàòü ýòó ññîðîó çàáî- êîìïüþòåðíûå èãðû. Òî æå ñàìîå 
äîëæíû ïîñòóïàòü äðóãèå, à íå î òîé î ðåæèìå ðåáåíêà. ïðîèñõîäèò è â âûõîäíûå. Íî â 
òîì, êàê ñëåäóåò ïîñòóïàòü ñàìî- ýòîé ñåìüå ìåæäó ñóïðóãàìè íåò 
ìó. ïîëíîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ è â äðó-

ãèõ âîïðîñàõ. Ýòîò ñëó÷àé óáåäèë 
– Î ïðèîðèòåòàõ â ñåìüå (ñ ìåíÿ â òîì, ÷òî ïðîáëåìà óõîäà 

òî÷êè çðåíèÿ ìàìû): ê êîìó ïåð- îäíîãî èç ÷ëåíîâ ñåìüè â âèðòó-
âîìó áåæàòü – ê óñòàâøåìó àëüíóþ ðåàëüíîñòü íå âîçíèêàåò 
ïîñëå ðàáîòó ìóæó èëè ê ïëà÷ó- íà ðîâíîì ìåñòå. 
ùåìó ðåáåíêó? Ìîæåò áûòü, âíåøíå â òàêèõ 

ñåìüÿõ âñå è áëàãîïîëó÷íî, íî íà 
– Êîãäà ìóæ ïðèõîäèò ñ ðàáîòû, äåëå ëþäè îáû÷íî æèâóò êàêèìè-

áóäüòå ãîòîâû åãî âñòðåòèòü. òî ðàçíûìè èíòåðåñàìè. È çäåñü 
Åñëè ðåáåíîê âäðóã çàïëàêàë, òî êîìïüþòåð ïðèòÿãèâàåò ê ñåáå 

ñíà÷àëà ïîäîéäèòå ê ðåáåíêó. Íî ñàìûõ ñëàáûõ. Íî åñëè ãëóáîêîé 
åñëè âû íå áóäåòå ïðîÿâëÿòü âíè- îáùíîñòè íå áûëî è äî ïîãðóæå-
ìàíèÿ ê âåðíóâøåìóñÿ ñ ðàáîòû íèÿ â âèðòóàëüíûé ìèð, òî íå 
ìóæó, òî è îí ñòàíåò âîçâðàùàòüñÿ ëó÷øå ëè âåðíóòüñÿ íàçàä è ïîïû-
äîìîé áåç èíòåðåñà. òàòüñÿ ïîíÿòü, ïî÷åìó åå íå áûëî 

è êóäà îíà äåëàñü? 
– Ãäå æå çîëîòàÿ ñåðåäèíà? 

Íàïðèìåð, ìóæ õî÷åò ïîñòðî- – Íî áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà è 
èòü ñâîé äåíü òàêèì îáðàçîì, âî âïîëíå áëàãîïîëó÷íûõ ñåìü-– À åñëè ýòî íå åäèíè÷íûé ñëó-
÷òî ýòî èäåò â ðàçðåç ñ ðåæèìîì ÿõ ìóæ ÷àñàìè ïðîñèæèâàåò çà ÷àé?
äíÿ ðåáåíêà. êîìïüþòåðîì.

– Êàê áûòü æåíå, åñëè ìóæ òðå-
– Îáû÷íî ëþäè, ïðîæèâøèå – Åñëè ÷åëîâåê ïðîâîäèò ìíîãî áóåò âûïîëíåíèÿ âñåõ åãî ïðèõî-

âìåñòå íåñêîëüêî ëåò è ðîäèâøèå âðåìåíè çà êîìïüþòåðîì, ýòî íå òåé? Åñëè ýòè ïðèõîòè äåéñòâè-
ðåáåíêà, òî÷íî çíàþò, êîìó êîãäà çíà÷èò, ÷òî îí ïîëíîñòüþ óøåë â òåëüíî âðåäíû äëÿ äåòåé, èõ 
íóæíî ñïàòü, è ÷òî áóäåò, åñëè â âèðòóàëüíóþ ðåàëüíîñòü. Êîìïüþ-íóæíî çàùèùàòü. Ìóæ – ÷åëîâåê 
íåêîòîðûå äíè ðåæèì áóäåò íàðó- òåð âîîáùå âûçûâàåò ëåãêóþ çàâè-âçðîñëûé, îí îòâå÷àåò çà ñåáÿ ñàì. 
øåí. Åñëè çäåñü âîçíèêàþò òðóä- ñèìîñòü ïî÷òè ó êàæäîãî ÷åëîâåêà, À çà äåòåé îòâå÷àþò ðîäèòåëè. È 
íîñòè, òî äåëî íå â ðåáåíêå, à â êîòîðûé èì ïîëüçóåòñÿ. È ïðîáëå-åñëè ïàïà íå ñïîñîáåí íà ýòî, çíà-
òîì, ÷òî ñóïðóãè äðóã äðóãà íå ìà, î êîòîðîé âû ãîâîðèòå, âîçíè-÷èò, îòâå÷àòü çà äåòåé áóäåò ìàìà. 
ïîíèìàþò. êàåò ïî÷òè â êàæäîé ñåìüå, ãäå ß óæå ãîâîðèë, ÷òî ìèð â ñåìüå – 

Ìíå òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ÷òîáû îäèí èç åå ÷ëåíîâ ðàáîòàåò ñ êîì-ýòî íå ñàìàÿ âûñøàÿ öåííîñòü, 
ìóæ ïîòðåáîâàë èäòè ãóëÿòü, åñëè ïüþòåðîì. õîòÿ îí è äîðîã. Âûñøàÿ öåííîñòü 
äåòÿì íåïðåìåííî íóæíî ñïàòü â Íàïðèìåð, òàê áûëî â ìîåé – ýòî íàø õðèñòèàíñêèé äîëã. È îí 
ýòî âðåìÿ. À êðîìå òîãî, òðóäíî ñåìüå. ß äîëæåí áûë ðàáîòàòü çà ïîäðàçóìåâàåò òàêæå çàáîòó î 
ïðåäñòàâèòü, ÷òîáû òàêàÿ ïðîãóë- êîìïüþòåðîì, êîãäà áûë äèàêîíîì ñâîèõ äåòÿõ. 
êà ïðèíåñëà áîëüøîé âðåä ðåáåí- è ïèñàë ñòàòüè äëÿ ãàçåòû «Ðàäî-
êó. Íî åñëè ýòî ïðîèñõîäèò ðåãó- íåæ», à òàêæå ñâîþ äèïëîìíóþ – Êàêèì îáðàçîì ïîñòóïàòü 
ëÿðíî, òî íàäî äîíåñòè äî ìóæà ðàáîòó. È õîðîøî ïîìíþ, ÷òî ìíå ñóïðóãàì, åñëè îäèí èç íèõ ñòðà-
ñâîå âèäåíèå ïðîáëåìû è ïîïû- áûëî òðóäíî îòîðâàòüñÿ îò ðàáîòû, äàåò îò êîìïüþòåðíîé çàâèñè-
òàòüñÿ åå âìåñòå ðåøèòü. âñå âðåìÿ õîòåëîñü ÷òî-òî ïî-ìîñòè, ïîëíîñòüþ óõîäèò â âèð-

äðóãîìó ðàçìåñòèòü èëè îôîðìèòü. òóàëüíóþ ðåàëüíîñòü? 
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ñåáÿ) èñïûòàíèÿì, ïîñëåäñòâèÿ ðóãà óæå æèâóò öåðêîâíîé æèç-Ïîòîì, êîãäà ÿ ñòàë ñâÿùåííè-
êîòîðûõ ìîãóò áûòü âåñüìà ïëà- íüþ, îòêàç îäíîãî èç íèõ âñòóïèòü êîì, æèçíü ñëîæèëàñü òàê, ÷òî 
÷åâíûìè. â ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ â ïîñò ãîäà äâà ÿ âîîáùå íå ïîëüçîâàëñÿ 

Àïîñòîë ïèøåò: «Íå óêëîíÿé- ïîñëóæèò îáùåé ïîëüçå, è äðóãàÿ êîìïüþòåðîì. À ñåé÷àñ ðàáîòàþ â 
òåñü äðóã îò äðóãà, ðàçâå ïî ñîãëà- ïîëîâèíà âïîñëåäñòâèè áóäåò îñíîâíîì ðàíî óòðîì, êîãäà âñå 
ñèþ» (1Êîð. 7,5). À ñ íåâåðóþùèì òîëüêî áëàãîäàðíà çà ýòî. ñïÿò, èñêëþ÷àÿ ñëó÷àè, êîãäà ïðè-
ñóïðóãîì èëè ñóïðóãîé ñîãëàñèÿ â Îäíàêî â ðåàëüíîé æèçíè íå âñå õîäèòñÿ äåëàòü ÷òî-òî î÷åíü ñðî÷-
âîïðîñå ñîáëþäåíèÿ ñóïðóæåñêî- áûâàåò òàê ïðîñòî, êàê íàì õîòå-íîå. Ðàáîòà åñòü ðàáîòà, èíîãäà 
ãî ïîñòà äîñòè÷ü íåëåãêî. ëîñü áû. Ïîýòîìó óíèâåðñàëüíûõ ðàäè íåå ïðèõîäèòñÿ îòâëåêàòüñÿ 

Íî åñòü è äðóãàÿ ñòîðîíà âîïðî- ïðàâèë î ñîáëþäåíèè èëè íàðó-îò äîìàøíèõ äåë. Íî, äóìàþ, ïðå-
ñà: à åñëè îáà ñóïðóãà âåðóþùèå è øåíèè ñóïðóæåñêîãî ïîñòà íåò è æíÿÿ ïðèâÿçàííîñòü ê êîìïüþòå-
öåðêîâíûå, åñëè îáà æèâóò õðèñ- áûòü íå ìîæåò. È åñëè âîïðîñ î ðó ïðîøëà. Òàê ÷òî ìîãó çàñâèäå-
òèàíñêîé äóõîâíîé æèçíüþ, èñïî- ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ â ïîñò òåëüñòâîâàòü, ÷òî îíà ïðåîäîëè-
âåäàþòñÿ è ïðè÷àùàþòñÿ? È åñëè çàáîòèò âàñ, îáñóäèòå åãî ñ îïûò-ìà.

íûì äóõîâíè-
– À åñëè â êîì ,  ìíåíèþ 

ñåìüå, ãäå îáà êîòîðîãî âû äîâå-
–ñóïðóãà âåðóþ- ðÿåòå,  äóìàþ, 

ùèå, îäèí èç îí äàñò âàì õîðî-
íèõ ïðîâîäèò øèé ñîâåò, êàê 
ìíîãî âðåìåíè ñëåäóåò ïîñòó-
çà êîìïüþòåð- ïèòü èìåííî â 
íûìè èãðàìè? âàøåé ñèòóàöèè.

–  Â î ï ð î ñ ,  – Åñëè äåëî â 
çàäàííûé íàøè-èãðàõ, â òàêîì 
ìè ÷èòàòåëÿìè, ó â ë å ÷ å í è è  
î ðàñïðåäåëå-íóæíî êàÿòüñÿ. 
íèè ñåìåéíûõ è À åñëè ÷åëîâåê, 
îáùåñòâåííûõ ïîäâåðæåííûé 
îáÿçàííîñòåé â è ã ð à ì ,  ý òî ãî  
ñåìüå:  «Ïîñ-äåëàòü íå õî÷åò, 
êîëüêó ÿ ñ÷è-äðóãîìó èìååò 
òàþ ñåáÿ ÷åëî-ñìûñë îáðàòèòü-
âåêîì ñàìîñòî-ñÿ ê êâàëèôèöè-
ÿòåëüíûì, òî ðîâàííîìó è,  
íå óâåðåíà, ÷òî æåëàòåëüíî, ïðà-
ñìîãó íå ïîêó-âîñëàâíîìó ïñè-
ø à ò ü ñ ÿ  í à  õîëîãó, çíàêîìî-
« ç î í ó  î ò â å-ìó ñ ïðîáëåìîé 
ò ñ ò â å í í î ñ ò è  «êîìïüþòåðíîé 
ìóæà». ..çàâèñèìîñòè». 

Äóìàþ, õîðî-
–  Î á û ÷ í î  øèé ñïåöèàëèñò 

ñàìîñòîÿòåëü-â ýòîé îáëàñòè 
ïîäñêàæåò âàì, íûå ëþäè óâàæà-
êàê ïîìî÷ü ïîñòðàäàâøåìó ÷ëåíó îíè óæå áëèçêè ê òîìó «åäèíî- þò ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â äðóãèõ. 
ñåìüè èëè õîòÿ áû êàê íå íàâðå- ìûñëèþ äóø è òåëåñ», î êîòîðîì Íåäàâíî îäíà ãîëëèâóäñêàÿ 
äèòü åìó åùå ñèëüíåå. Öåðêîâü ìîëèòñÿ â Òàèíñòâå âåí- àêòðèñà ñûãðàëà ñâàäüáó, âûáðàâ 

÷àíèÿ, íî îäíîìó èç íèõ çàõîòå- äàòó 4 èþëÿ – Äåíü Íåçàâèñèìîñ-
– Âîïðîñ î áðà÷íûõ îòíîøå- ëîñü íàðóøèòü ñóïðóæåñêèé òè. Îíà òàê îáúÿñíèëà ñâîé 

íèÿ â ïîñò… ïîñò? âûáîð: «ß óñòàëà îò ñâîåé íåçàâè-
Äåëî â òîì, ÷òî çäåñü ñîãëàñèå ñèìîñòè îò ìóæ÷èí». Òàê, ïðè 

– Âîïðîñ ýòîò íåïðîñòîé. óæå ñóùåñòâóåò çàðàíåå: îáà ñóï- âñåé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ó íàñ 
Îäíî äåëî, åñëè îäèí èç ñóïðó- ðóãà ñîãëàñíû, ÷òî ïîñò íóæíî åñòü ïîòðåáíîñòü â êîì-òî, êòî 

ãîâ íåâåðóþùèé èëè, ñêàæåì òàê, ñîáëþäàòü âî âñåõ îòíîøåíèÿõ. âûøå íàñ. Íå îáÿçàòåëüíî íàìíî-
íåâîöåðêîâëåííûé. Çäåñü âñå Æåëàíèå îäíîãî èç íèõ íàðóøèòü ãî óìíåå, íå îáÿçàòåëüíî âî âñåì 
ÿñíî: ÷åëîâåê íå çíàåò, ÷òî òàêîå ïîñò âûãëÿäèò íà ýòîì ôîíå êàï- ñèëüíåå, íî ïåðâûé ïåðåä íàìè, à 
ïîñò. È òðåáîâàòü îò íåãî ñîáëþ- ðèçîì, èëè èñêóøåíèåì. ìû ñòàíîâèìñÿ âòîðûìè ïîñëå 
äåíèÿ ñóïðóæåñêîãî ïîñòà â ïðè- Íóæíî ëè â òàêîì ñëó÷àå èäòè íåãî. Äëÿ æåíùèíû òàêîé ÷åëî-
íóäèòåëüíîì ïîðÿäêå – çíà÷èò åìó íàâñòðå÷ó? Â èäåàëå –íåò. Íà âåê –  ìóæ. (Îòíîøåíèå ìóæ÷èíû 
ïîäâåðãàòü åãî (à âìåñòå ñ íèì è ìîé âçãëÿä, â ñëó÷àå, åñëè îáà ñóï- ê æåíå îñíîâûâàåòñÿ íà äðóãèõ 

ß äóìàþ, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü õðèñòèàíñêàÿ ñåìüÿ äîëæíà áûòü 
ñ÷àñòëèâîé. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî íàäî ïîòàêàòü äðóã äðóãó âî âñåì. 
Íî åñëè õðèñòèàíñêàÿ ñåìüÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàðòèíó íåñ÷àñ-
òëèâîãî ñî÷åòàíèÿ äâóõ èëè ÷åòûðåõ ëþäåé, òî âñÿêèé íåâåðóþùèé 
èëè ïîëóâåðîê, ãëÿäÿ íà íåå, ñêàæåò: «Íó, åñëè ýòî – âñå, ÷òî Áîã 
ìîæåò ñäåëàòü!..» Èëè åùå õóæå: «Åñëè âòîðæåíèå Áîãà â îòíî-
øåíèÿ äâóõ ëþäåé ïðèíîñèò òàêèå ïëîäû, òî ëó÷øå áåç Íåãî»... È 
ìíå êàæåòñÿ (ÿ ãîâîðþ íå î âñÿêîì ñ÷àñòüå, íå î ãàðìîíèè âî çëå, à 
î ñåðüåçíîì îòíîøåíèè), ÷òî â öåíòðå ñåìüè äîëæíà áûòü 
ëþáîâü, äîëæíà áûòü ðàäîñòü, à íå ïîñòîÿííàÿ ìóêà âî èìÿ êàêî-
ãî-òî èäåàëà, ÷àñòî âûäóìàííîãî. 

×àñòî õðèñòèàíñêàÿ ñåìüÿ ìîãëà áû áûòü ñàìûì óáåäèòåëüíûì 
äîâîäîì òîãî, ÷òî åñëè Áîã âõîäèò â êàêóþ-òî îáñòàíîâêó, ïðèõî-
äèò ê êàêîé-òî ãðóïïå ëþäåé, Îí âíîñèò ÷òî-òî, ÷åãî íèãäå íåò, è 
÷òî ýòî ìîæíî íàçâàòü ñ÷àñòüåì, à íå ðàçáèòîñòüþ. ß ïîýòîìó 
ãîâîðþ î ñ÷àñòüå êàê î ïåðâîì è î÷åíü âàæíîì óñëîâèè. 

Ñ÷àñòüå, êîíå÷íî, äîëæíî áûòü íðàâñòâåííî-âûäåðæàííîå, òî 
åñòü äîëæíà áûòü ïîäëèííî õðèñòèàíñêàÿ ëþáîâü ìåæäó ìóæåì 
è æåíîé; è êîãäà ÿ ãîâîðþ «õðèñòèàíñêàÿ», ÿ íå ãîâîðþ ÷òî-òî 
ýêçîòè÷åñêîå è ñòðàííîå, à ïðîñòî òî îòíîøåíèå, â êîòîðîì ÷åëî-
âåê ïî÷èòàåò, ëþáèò äðóãîãî, ñ÷èòàåòñÿ ñ íèì, ñ÷èòàåò, ÷òî îí 
èëè îíà (ýòî îòíîñèòñÿ ê òîìó è äðóãîìó) ñ ðàäîñòüþ ïîæåðòâó-
åò ÷åì-òî æåëàííûì ðàäè äðóãîãî; ÷òî äåòè òîæå âîñïèòûâà-
þòñÿ â ïðàâäå, â ëþáâè, ÷òî èì ñòàðàþòñÿ âíóøèòü, ÷òî äîáðî 
ïðèíîñèò ðàäîñòü, à íå òîëüêî íàòóãó, è ò. ä. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî 
ñ÷àñòëèâàÿ ñåìüÿ – óáåäèòåëüíîå äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî, 
ïðèäè Áîã â ÷åëîâå÷åñêóþ îáñòàíîâêó, îíà ìîæåò ðàñöâåñòè òàê, 
êàê íèêàêàÿ äðóãàÿ íå ìîæåò. 

Ìèòðîïîëèò Àíòîíèé Ñóðîæñêèé. ×åëîâåê ïåðåä Áîãîì. Ì.: Ïàëîìíèê, 2000
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íà÷àëàõ – â ýòîì íå äîëæíî áûòü – Âû – ïåðâàÿ (è ïîñëåäíÿÿ), êòî ìàòü, òî ïîìîãèòå åìó âûáðàòüñÿ 
ðàâåíñòâà.) Òå æåíùèíû, êîòîðûå ìîæåò ïîìî÷ü âàøåìó ìóæó èç «ÿìû», â êîòîðîé îí îêàçàëñÿ. 
òðåáóþò, ÷òîáû ìóæüÿ äåëàëè òî, çàíÿòü ïîçèöèþ ñèëüíîãî ïîëà. Ïîäòîëêíèòå åãî ê òîìó, ÷òîáû îí 
÷òî èì, æåíàì, âçäóìàåòñÿ, ïîñòó- Ìåæäó ïðî÷èì, äàëåêî íå âñå æåí- ïðèíÿë ñâîå ìàëåíüêîå ðåøåíèå â 
ïàþò êðàéíå ãëóïî. Îíè îáêðàäû- ùèíû èñêðåííå ñòðåìÿòñÿ áûòü ëþáîì âîïðîñå – ïóñòü è íå òàêîå 
âàþò ñàìèõ ñåáÿ. Ïîäåëèòå ñ ìèëûìè, æåíñòâåííûìè è ñëàáû- ìóäðîå, êàê âàøå, íî âñå æå äîá-
ìóæåì çîíû îòâåòñòâåííîñòè è ìè. Èíàÿ æåíùèíà «ñëîíà íà õîäó ðîå. Ïîìîãèòå åìó îñóùåñòâèòü 
ïîìîãàéòå äðóã äðóãó, íå çàáûâàÿ, îñòàíîâèò è õîáîò åìó îòîðâåò». ýòî ðåøåíèå: ïîääåðæèòå åãî â 
êòî èìåííî èç âàñ «ïåðâûé ñðåäè À ïîñëå ýòîãî áóäåò âçäûõàòü î ñåðåäèíå ïóòè è íàãðàäèòå, êîãäà 
ðàâíûõ» è êòî – «âòîðîé ïî íåì». òîì, ÷òî åé íå äàþò áûòü ìèëîé è âñå áóäåò ñäåëàíî. À åñëè îí îêà-

æåíñòâåííîé. æåòñÿ ñïîñîáíûì ó÷åíèêîì, òî 
– Íåîáõîäèìî ëè æåíå ðàáî- Åñëè ìóæ çàíÿë ïîçèöèþ «ñëà- îäíàæäû ïðîïóñòèòå åãî âïåðåä, 

òàòü? Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñåìüÿ - áîãî ïîëà», òî âèíîâàòà â ýòîì æåí- íà ïîäîáàþùåå åìó ìåñòî. 
ýòî ãëàâíîå, ñ äðóãîé – åñòü îïàñ- ùèíà, à ìîæåò áûòü – äâå æåíùè-
íîñòü îêàçàòüñÿ «íå â òîíóñå», – ×òî äåëàòü âîò â òàêîé ñèòó-íû. Îäíà èç íèõ – âàøà ñâåêðîâü, à 
ðàçëåíèòüñÿ, ïåðåñòàòü áûòü àöèè: æåíà ÿñíî âèäèò, ÷òî äàåò äðóãàÿ – âû ñàìè. Ïðè÷åì âèíà 
èíòåðåñíîé äëÿ äåòåé, ìóæà, ìóæó ïðàâèëüíûé ñîâåò, à îí æåíû îáû÷íî áîëüøå, ÷åì âèíà 
óâàæàåìîé èìè. õî÷åò ïîñòóïèòü ïî-ñâîåìó?ìàòåðè ìóæà. 

Çàìå÷åíî, ÷òî ìóæ÷èíà, êîòî-
– È âñå ðàâíî ñåìüÿ äîëæíà – Êàæäûé èìååò ïðàâî ó÷èòüñÿ ðûé íå ñóìåë «ïîáåäèòü» âëàñ-

áûòü äëÿ æåíùèíû âàæíåå ðàáî- íà ñîáñòâåííûõ îøèáêàõ. Êðîìå òíóþ è óïðÿìóþ æåíó, äåãðàäèðó-
òû. Åñëè ó âàñ åñòü âíóòðåííÿÿ òîãî, ìû íå âñåãäà áûâàåì ïðàâû åò. Ýòà äåãðàäàöèÿ ìîæåò ïðèíè-
ïîòðåáíîñòü â ðàáîòå è ïðè ýòîì íàñòîëüêî, íàñêîëüêî íàì ñàìèì ìàòü ðàçíûå ôîðìû. Íàèáîëåå ìÿã-
åñòü âðåìÿ – íàéäèòå ðàáîòó. Íî ýòî êàæåòñÿ. Òàê ÷òî ïðîÿâèòå óâà-êàÿ – íåðåøèòåëüíîñòü, ñòðàõ 
ïîìíèòå, ÷òî ìàòü â ñåìüå íèêòî æåíèå ê ìóæó äàæå òàì, ãäå îí, ïî ÷åì-òî ïðîãíåâàòü Åå Âåëè÷åñòâî 
íå çàìåíèò – íè íÿíÿ, íè áàáóøêà. âàøåìó ìíåíèþ, îøèáàåòñÿ. Ñ Æåíó. 
Òàê ÷òî ïóñòü âàøà ðàáîòà èëè óâàæåíèåì ñêàæèòå åìó, ÷òî âû ñ Êîíå÷íî, îí íå áóäåò ïðèíèìàòü 
êàêîå-òî èíîå äåëî ïîä÷èíÿåòñÿ íèì íå ñîãëàñíû, è ñ óâàæåíèåì íèêàêèõ ðåøåíèé. Âåäü åñëè îí 
îáùåìó òå÷åíèþ æèçíè âàøåé ïðèìèòå åãî ðåøåíèå. Ïî àïîñòî-ïîïðîáóåò ýòî ñäåëàòü, åãî æäåò 
ñåìüè. ëó: «Õðèñòîñ – ãëàâà Öåðêâè, à íåìèíóåìàÿ íåïðèÿòíîñòü. Íî è 

ãëàâà æåíû – ìóæ».âàøè ðåøåíèÿ îí íå áóäåò ïðîâî-
– Åùå âîïðîñ îò ÷èòàòåëåé, äèòü â æèçíü êàê ñâîè ñîáñòâåí-

áîëüíîé äëÿ ìíîãèõ æåíùèí: íûå. À ïîòîìó ñèäåòü åìó ïåðåä 
Áåñåäîâàëà Àííà Ëþáèìîâà.êàê îñòàâàòüñÿ  æåíñòâåííîé è òåëåâèçîðîì ñ áóòûëêîé ïèâà èëè 

ñëàáîé, åñëè ïîçèöèþ «ñëàáîãî Ïîäãîòîâèëà òåêñò ñ êîòîì íà êîëåíÿõ – íàéòè ñåáÿ â 
ïîëà» â ñåìüå çàíÿë ìóæ? Ìíî- ê ïóáëèêàöèè÷åì-òî äðóãîì åìó íèêòî íå ïîìîã. 
ãèì æåíùèíàì ïðèõîäèòñÿ Íàòàëüÿ Ïðîíüêî Íî åñëè âû íèêîãäà íå ïûòàëèñü 
òàùèòü íà ñåáå ñåìüþ è âçÿòü âåðõ íàä ìóæåì è âî âñåì 
ìîðàëüíî è ìàòåðèàëüíî. âèíîâàòà äðóãàÿ æåíùèíà – åãî 

ñåìüÿ ýòî íå òîëüêî ñ÷àñòüå äëÿ íåãî ëè÷íî, íî è äëÿ Íà÷èíàòü äðóãîãî.
Ó ìåíÿ áûëà çíàêîìàÿ ñåìüÿ åùå â ïðèõîäå â Ëåôîð-íóæíî  ñ  ìàëîãî...

òîâå: æåíà áûëà âåðóþùàÿ, à ìóæ – íåöåðêîâíûé ÷åëî-
Íàñòîÿòåëü õðàìà âåê. È êàê-òî æåíà çàñòàâèëà ìóæà ïîéòè ïîñîáîðî-

âàòüñÿ. Ìóæó ïîíðàâèëîñü. Èìåííî ïîíðàâèëîñü. Îí ñâÿùåííèê Ìèõàèë Ìèõàéëîâ
ïðèãëàñèë íàñ ñ ìàòóøêîé äîìîé, îòñëóæèëè ìîëå-
áåí, îñâÿòèëè êâàðòèðó. Ïîòîì îí ïðèåõàë îïÿòü â Ìû ÷àñòî çàáûâàåì î òîì, ÷òî ïðè âåí÷àíèè 
õðàì. Ñíîâà ïîíðàâèëîñü. È êàê-òî âñå íàëàäèëîñü. ÷èòàåòñÿ ìîëèòâà, íàä êîòîðîé íåðåäêî ñìåþòñÿ 

Íî ýòîò ñëó÷àé åäèíè÷íûé. Ñëàâà Áîãó, ÷òî òàê ïðîè-àòåèñòû: «Äà áóäóò äâà ïëîòü åäèíà». Ýòè ñëîâà 
çîøëî. À íà ñàìîì äåëå ñòðàøíî, êîãäà òîëüêî îäèí èìåþò îãðîìíîå çíà÷åíèå: äâà ÷åëîâåêà ñòàëè îäíèì 
èç ñóïðóãîâ âåðóåò. È ñàìîå òÿæåëîå áûâàåò, êîãäà öåëûì, ïåðåæèâàþò âìåñòå âñå: ðàäîñòè è áåäû. 
äðóãàÿ ïîëîâèíà ïûòàåòñÿ ïðîòèâîñòîÿòü öåðêîâíîé Ïåðåæèâàòü íåâçãîäû – ñàìîå òÿæåëîå. ×åëîâåê â 
æèçíè ñóïðóãà âïëîòü äî ñêàíäàëîâ. ×òî äåëàòü? ðàäîñòè âñåãäà áëèçîê. À â ãîðå ìîæåò è îòäàëèòüñÿ. 
Òàùèòü â õðàì ñâîåãî ñóïðóãà? Íå íàäî. Íàäî ïðîñòî Ñåìüÿ – ýòî ëþäè, êîòîðûå æèâóò ðÿäîì íå ñâîèìè 
õîòÿ áû äîìà ìîëèòüñÿ. Ýòî ñàìîå ãëàâíîå. ïîìûñëàìè, íî ïå÷àëÿìè äðóãèõ. 

Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ïî ìîëèòâàì îäíîãî èç ñóïðóãîâ è Áûâàåò òàêîå, ÷òî ïðîõîäèò âðåìÿ, è ëþäè ñåìåéíûå 
äðóãîé ìîæåò ñïàñòèñü. Íàøå àïîñòîëüñòâî äîëæíî òåðÿþò âíóòðåííþþ áëèçîñòü. Íî êàê ìîæíî  
ïðîÿâëÿòüñÿ â íàøåì ïîâåäåíèè. Íàäî íå ðóãàòüñÿ, ïîòåðÿòü, îòâåðãíóòü îò ñåáÿ òî, ÷òî áûëî ê òåáå 
áèòü ïîñóäó, çàñòàâëÿòü èäòè â õðàì. Íóæíî íà÷àòü ñ áëèçêî âñþ æèçíü? Îáû÷íî ãîâîðÿò, ÷òî ïåðâûå òðè-
ìàëîãî. «Õîðîøî, ïðîñòè, ÿ òåáå äîñàäèëà. Äàâàé òàê ÷åòûðå ãîäà – ýòî ñàìîå ïðåêðàñíîå âðåìÿ 
ïîêà âñå îñòàâèì. Õîðîøî. Ñëàâà Áîãó». À ïîòîì: «Äà-ñóïðóæåñòâà. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ïîñëåäóþùèå ãîäû 
âàé, â õðàì ñõîäèì»? åùå ïðåêðàñíåå: êîãäà ÷åëîâåê ìîæåò ïîíÿòü, ÷òî 
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Ïðîïîâåäü ÷òåöà Ïàâëà Ìèðîíîâà

15 ôåâðàëÿ
 — Ñðåòåíèå Ãîñïîäíå

Æåíùèíà äîëæíà áûëà ïðèíåñòè íà íåì. Åìó áûëî ïðåäñêàçàíî Ïðàçäíèê Ñðåòåíèÿ Ãîñïîäíÿ, 
Äóõîì Ñâÿòûì, ÷òî îí íå óâèäèò IV àãíöà âî âñåñîææåíèå è ãîëóáÿ èçâåñòíûé íà Âîñòîêå ñ  âåêà, à 
ñìåðòè, äîêîëå íå óâèäèò Õðèñòà V èëè ãîðëèöó â æåðòâó î ãðåõå. íà Çàïàäå ñ  âåêà, êàê è âñÿêèé 

Èñïîëíåíèå Ïðå÷èñòîé Áîæèåé Ãîñïîäíÿ»(Ëê. 2; 25-26).ïðàçäíèê, èìååò ñâîåé öåëüþ îñâÿ-
Ìàòåðüþ ýòîãî çàêîíà íå îçíà÷à- Ñóùåñòâóåò ïðåäàíèå, ÷òî æèë òèòü òî ñîáûòèå åâàíãåëüñêîé 
ëî, ÷òî îíà íóæäàëàñü â íåì, à ïðàâåäíûé Ñèìåîí î÷åíü äîëãî, èñòîðèè, êîòîðîå èìååò îãðîìíîå 
ýòèì áûëî ÿâëåíî åå ãëóáîêîå ñìè- ïî÷òè òðè âåêà. Â ñâîå âðåìÿ îí çíà÷åíèå äëÿ êàæäîãî èç íàñ. Ïðàç-

– ðåíèå, áëàãî÷åñòèå è ïîâèíîâå- áûë â ÷èñëå ñåìèäåñÿòè ïåðåâîä-äíèê Ñðåòåíèÿ  ýòî òîðæåñòâî 
íèå âîëå Áîæèåé. Êàê è Ðîæäåñ- ÷èêîâ Áèáëèè ñ åâðåéñêîãî íà ãðå-âñòðå÷è ÷åëîâåêà ñ Áîãîì, ñî Ñïà-
òâî íàøåãî Ñïàñèòåëÿ âíåøíå íå ÷åñêèé ÿçûê. Êîãäà îí ïåðåâîäèë ñèòåëåì ìèðà, èñêóïèâøèì ãðåõè 

ïðîðî÷åñòâà Èñàèè î ðîæ-÷åëîâå÷åñòâà. 
äåíèè Äåâîé Ñûíà Áîæèÿ, Ýòî ñîáûòèå îïèñûâàåòñÿ 
òî ñíà÷àëà ñëîâî «àëüìà», â Åâàíãåëèè îò Ëóêè ñëåäó-

À êîãäà êîòîðîå â åâðåéñêîì ÿçûêå þùèì îáðàçîì: «
èñïîëíèëèñü äíè î÷èùåíèÿ îçíà÷àåò è äåâó, è ìîëîäóþ 
èõ, ïî çàêîíó Ìîèñååâó ïðè- æåíùèíó, ïåðåâåë ñëîâîì 
íåñëè Åãî â Èåðóñàëèì, «ïàðôåíî ñ» ,  ÷òî  ïî -
÷òîáû ïðåäñòàâèòü ïðåä ãðå÷åñêè – ñîáñòâåííî «äå-
Ãîñïîäà, êàê ïðåäïèñàíî â âà». Íî âäðóã îí óñîìíèëñÿ 
çàêîíå Ãîñïîäíåì, ÷òîáû â òîì, êàê æå äåâà ìîæåò 
âñÿêèé ìëàäåíåö ìóæåñêî- ðîäèòü. Îí õîòåë çà÷åð-
ãî ïîëà, ðàçâåðçàþùåé êíóòü ñëîâî «ïàðôåíîñ», 
ëîæåñíà, áûë ïîñâÿùåí Ãîñ- í î  á û ë  î ñ ò à í î â ë å í  
ïîäó, è ÷òîáû ïðèíåñòè â Àíãåëîì, è åìó áûëî âîçâå-
æåðòâó, ïî ðå÷åííîìó â ùåíî, ÷òî îí ñâîèìè ãëàçà-
çàêîíå Ãîñïîäíåì, äâå ãîð- ìè óâèäèò è ýòó Äåâó, è 
ëèöû èëè äâóõ ïòåíöîâ ãîëó- ýòîãî Ìëàäåíöà.
áèíûõ» (Ëê. 2; 22-24). Ïðîøëè ìíîãèå äåñÿòè-

Çäåñü ñëåäóåò îáúÿñíèòü, ëåòèÿ, è íàêîíåö Äóõ Ñâÿ-
îòêóäà ïîøåë çàêîí Ìîèñå- òûé ïîâåëåâàåò åìó èäòè è 
åâ. Ïåðåä èñõîäîì èçðàèëü- âñòðåòèòü Õðèñòà Ìëàäåí-
òÿí èç Åãèïòà Áîã èçáàâèë öà. «È ïðèøåë îí ïî âäîõíî-
èõ îò ñòðàøíîé êàðû, âåíèþ â õðàì. È êîãäà ðîäè-
ïîñòèãøåé åãèïòÿí, ïåð- òåëè ïðèíåñëè Ìëàäåíöà 
âåíöû êîòîðûõ – îò ÷åëîâå- Èèñóñà, ÷òîáû ñîâåðøèòü 
êà äî ñêîòà – áûëè èñòðåá- íàä íèì çàêîííûé îáðÿä, îí âçÿë áûëî ïîõîæå íà ðîæäåíèå íàñëåä-
ëåíû â îäíó íî÷ü. Ñ òåõ ïîð â íàðî- Åãî íà ðóêè, áëàãîñëîâèë Áîãà è íèêà çåìíîãî öàðñòâà, òàê è ïðè-
äå èçðàèëüñêîì âñå ïåðâåíöû ìóæ- ñêàçàë: Íûíå îòïóñêàåøè ðàáà íåñåíèå âî õðàì ñîâåðøàåòñÿ â 
ñêîãî ðîäà ñ÷èòàëèñü Áîæèèìè è Òâîåãî, Âëàäûêî, ïî ñëîâó òâîåìó, ñìèðåíèè: Ïðåñâÿòàÿ Ìàðèÿ ñ ïðà-
äîëæíû áûëè áûòü âûêóïàåìû: ñ ìèðîì; èáî âèäåëè î÷è ìîè ñïà-âåäíûì Èîñèôîì ïðèíåñëè â æåð-
«Âñåõ ïåðâåíöåâ èç ñûíîâ òâîèõ ñåíèå Òâîå, êîòîðîå Òû óãîòîâàë òâó ïî áåäíîñòè äâóõ ïòåíöîâ 
âûêóïàé; ïóñòü íå ÿâëÿþòñÿ ïðåä ïðåä ëèöåì âñåõ íàðîäîâ, ñâåò â ãîëóáèíûõ. È âñòðå÷àþò Ìëàäåí-
ëèöå Ìîå ñ ïóñòûìè ðóêàìè» ïðîñâåùåíèå ÿçû÷íèêîâ è ñëàâó öà òîëüêî ïðàâåäíûé Ñèìåîí è 
(Èñõîä 34; 19-20). Ïîòîìó ïîñëå íàðîäà Òâîåãî Èçðàèëÿ. Èîñèô ïðîðî÷èöà Àííà. Ïðî ñòàðöà 
èñïîëíåíèÿ äíåé î÷èùåíèÿ âñå æå è Ìàòåðü Åãî äèâèëèñü ñêà-Ñèìåîíà ìû ÷èòàåì: «Òîãäà áûë â 
ïåðâåíöû èçðàèëüñêèå äîëæíû çàííîìó î Íåì   Èåðóñàëèìå ÷åëîâåê, èìåíåì » (Ëê. 2; 27-33).
áûëè áûòü ïðèíîñèìû â õðàì äëÿ Ñèìåîí. Îí áûë ìóæ ïðàâåäíûé è Ïîñëå ýòîé áëàãîäàðñòâåííîé 
ïðåäñòàâëåíèÿ èõ ïðåä ëèöå Ãîñ- áëàãî÷åñòèâûé, ÷àþùèé óòåøå- ìîëèòâû îí îáðàòèëñÿ ê Ìàòåðè 
ïîäíå è äëÿ ïðèíåñåíèÿ æåðòâû. íèÿ Èçðàèëåâà; è Äóõ Ñâÿòûé áûë Õðèñòà è Èîñèôó, áëàãîñëîâèë èõ 



Ó Ñîëîìåííîé ÑòîðîæêèÓ Ñîëîìåííîé Ñòîðîæêè10

è ïðîèçíåñ ñëîâà, êîòîðûå îêàçà- âî âðåìåíà Õðèñòà, êîãäà Îí áûë íàñ ê ðàäîñòíîé âñòðå÷å ñ Ãîñïî-
ëèñü ïðîðî÷åñêèìè: «ñå, ëåæèò îòâåðãíóò è ïðåäàí ñîâðåìåííè- äîì íàøèì Èèñóñîì Õðèñòîì, 
Ñåé íà ïàäåíèå è íà âîññòàíèå êàìè è ÿâèëñÿ ñîáëàçíîì äëÿ èóäå- íàïîìèíàÿ íàì, ÷òî è äëÿ íàñ Îí 
ìíîãèõ â Èçðàèëå è â ïðåäìåò ïðå- åâ, òàê ïðîèñõîäèëî è âî âñå âðå- äîëæåí áûòü âîññòàíèåì, äóõîâ-
ðåêàíèé, – è Òåáå Ñàìîé îðóæèå ìåíà, âïëîòü äî íàøèõ äíåé. íûì îáíîâëåíèåì, è ÷òî è äëÿ íàñ 
ïðîéäåò äóøó, – äà îòêðîþòñÿ íåîáõîäèì êðåñòíûé ïóòü áîðüáû  Íî âî âñå âðåìåíà íàõîäèëèñü 
ïîìûøëåíèÿ ìíîãèõ ñåðäåö» (Ëê. ñ ãðåõîì è «ñîðàñïÿòèå Õðèñòó» ëþäè, ñïîñîáíûå óâèäåòü âî Õðèñ-
2; 34-35). (Ãàë. 2; 19).òå ñâîå ñïàñåíèå è ïî ïðàâó ìîãëè 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ãîñïîäü ïðè- íàçûâàòüñÿ Áîãîíîñöàìè è Áîãîï- Ñàìè ïåñíîïåíèÿ, ìîëèòâû è 
øåë íà çåìëþ äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü ðèèìöàìè, êàê ïðàâåäíûé Ñèìå- åâàíãåëüñêèå ÷òåíèÿ ïðàçäíèêà 
âñåì ëþäÿì âîçìîæíîñòü âîññòà- îí. È ìû òîæå äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ïîìîãàþò íàì îñîçíàòü òî, êàê â 
íèÿ è ñïàñåíèÿ â âå÷íîé Æèçíè, òàê âåðîâàòü è ëþáèòü Áîãà, òàê ñìèðåíèè íà÷àë Ñâîþ çåìíóþ 
÷òîáû ñîåäèíèòü ëþäåé âîåäèíî, î÷èñòèòüñÿ îò ãðåõîâ, òàê æäàòü æèçíü íàø Ñïàñèòåëü, èñïîëíèâ 
ñòàòü Åäèíûì Ïàñòûðåì âñåãî âñòðå÷è ñ Íèì, ÷òîáû Ãîñïîäü âñå çàêîíû ÷åëîâå÷åñêèå ðàäè 
÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà, Îí äëÿ ìíî- ïîñåëèëñÿ è â íàøåé äóøå. Òîãäà íàøåãî ñïàñåíèÿ. È ìû äîëæíû 
ãèõ ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåòîì ïðîòè- íàøà æèçíü ñòàíåò ïîñòîÿííûì ðàäè ñîåäèíåíèÿ ñ Íèì ïîòðó-
âîðå÷èé, à ïîðîé è íàñòîÿùåãî ïðåäñòîÿíèåì ïåðåä Ãîñïîäîì è äèòüñÿ, êàê Ñèìåîí, êîòîðûé 
îçëîáëåíèÿ. Ãîñïîäü íàø Èèñóñ åæåäíåâíûì îæèäàíèåì âñòðå÷è äîëãî æäàë, êðåïêî âåðèë, áûë ïðà-
Õðèñòîñ îêàçûâàåòñÿ íà ïóòè ó ñ Íèì, êàê ýòî áûëî ñ ïðàâåäíûì âåäåí è ÷èñò ïåðåä Áîãîì, æèë â 
êàæäîãî ÷åëîâåêà è ÷åëîâåêó ïðè- Ñèìåîíîì. Êàê è Ñèìåîí, ìû äîë- ïîñëóøàíèè, âèäÿ, ÷òî òîëüêî âî 
õîäèòñÿ äåëàòü âûáîð: ëèáî îí âî æíû áûòü òåðïåëèâû â ñâîåì îæè- Õðèñòå ìîæíî îáðåñòè ñïàñåíèå. 
Õðèñòå ñïàñàåòñÿ è âîññòàåò äëÿ äàíèè, òâåðäû è íåïðåòêíîâåííû, È òîãäà íàøà æèçíü áóäåò íàïîë-
âå÷íîé Æèçíè, ëèáî îí ïðåíåáðå- ÷òîáû íå ñîéòè ñ äîëãîãî è òåð- íåíà ðåâíîñòüþ ê ñïàñåíèþ, 
ãàåò Èì è çà÷àñòóþ ïàäàåò, èùà íèñòîãî ïóòè ñïàñåíèÿ. ðàäîñòüþ è ìû âñåãäà áóäåì ãîòî-
èñïîëíåíèÿ ñâîåé âîëè. Òàê áûëî âû ê âñòðå÷å ñ Ãîñïîäîì.Èòàê, ïðàçäíèê Ñðåòåíèÿ çîâåò 

Ïî ñâÿòûì ìåñòàì...

Ðîæäåñòâî â Áîëãàðèè

 Ýòî Ðîæäåñòâî ÿ âñòðåòèëà â Áîë- Ðóññêàÿ Öåðêîâü, êàê åãî íàçàâà- ëàÿ – êîïèÿ ðàáîòû Ì.Íåñòåðîâà. 
ãàðèè. Ïî÷åìó â Áîëãàðèè? Âñå þò â Áîëãàðèè, âåäåò ñâîþ èñòî- Äî îêòÿáðÿ 1915 ã. õðàì áûë ïîñî-
ïðîñòî: òàì æèâåò ìîÿ òåòÿ, êîòî- ðèþ ñ çàêëàäêè ïåðâîãî êàìíÿ â ëüñêîé öåðêîâüþ íà òåððèòîðèè 
ðóþ ÿ ðåøèëà ïðîâåäàòü íà íîâî- ñåíòÿáðå 1907 ãîäà. Â êà÷åñòâå Ðîññèéñêîé äèïëîìàòè÷åñêîé 
ãîäíèå êàíèêóëû. Óëåòàÿ òóäà, ÿ àðõèòåêòóðíîãî ðåøåíèÿ çîä÷èì ìèññèè. Â 1952 ã. õðàì Ñâÿòèòåëÿ 

õðàìà àêàäåìèêîì Ì.Ò.Ïðåîáðà-
æåíñêèì áûë âûáðàí ñòèëü ìîñ-
êîâñêîãî õðàìîñòðîåíèÿ íà÷àëà 
XVII âåêà. 

Â îñíîâó õðàìà ïîëîæåí áåñ-
ñòîëïíûé ÷åòâåðèê , ê êîòîðîìó 
ïðèìûêàþò âîñòî÷íàÿ àëòàðíàÿ 
àïñèäà, çàïàäíûé âûñòóï äëÿ 
õîðà, ñåâåðíûé è þæíûé íåôû. 
Ãëàâíîé èêîíîé õðàìà ÿâëÿåòñÿ 
ñòàðèííàÿ ãðå÷åñêàÿ èêîíà 18 

áûëà óâåðåíà, ÷òî ìíå óäàñòñÿ Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà ñòàíîâèòñÿ 
âåêà – Õðèñòîñ Ïàíòîêðàòîð, 

ïîáûâàòü íà Ðîæäåñòâåíñêîé ïðåäñòàâèòåëüñòâîì – Ïîäâîðü-
íàõîäÿùàÿñÿ â þæíîì íåôå. 

ñëóæáå, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âñÿ åì Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåð-
Îäíîÿðóñíûé èêîíîñòàñ âûïîë-

Áîëãàðèÿ, êàê è âñÿ ïðàâîñëàâíàÿ êâè.
íåí â òåõíèêå ìàéîëèêè ñ öâåò-

Åâðîïà, îòìå÷àåò Ðîæäåñòâî 25 Õî÷ó îáðàòèòü âíèìàíèå ÷èòà-
íûì îðíàìåíòîì ïî çîëîòó. 

äåêàáðÿ ïî íîâîìó ñòèëþ. Æèëè òåëÿ íà äâå âåùè: Ñâÿòî-Èêîíû Ñïàñèòåëÿ, Ïðåñâÿòîé 
ìû â äâóõ ÷àñàõ åçäû îò ñòîëèöû, Íèêîëàåâñêèé õðàì åäèíñòâåí-Áîãîðîäèöû è ñâ. áëãâ. êíÿçÿ 
â ãîðîäå Ïëîâäèâå. Óòðîì 6 ÿíâà- íûé õðàì Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî, íàõîäÿ-
ðÿ ìû îòïðàâèëèñü â Ñîôèþ ê Öåðêâè â Áîëãàðèè è èñêóøåíèé ùèåñÿ íà èêîíîñòàñå, ÿâëÿþòñÿ 
íàøåé çíàêîìîé, ÷òîáû âå÷åðîì ó íàñ â ïóòè áûëî íåìàëî. Íàâåð-êîïèÿìè èêîí Âëàäèìèðñêîãî 
áûòü íà ïðàçäíè÷íîé ñëóæáå â íîå, îíè äàþòñÿ ëþäÿì äëÿ òîãî, ñîáîðà â Êèåâå ðàáîòû Â.Âàñíå-
Ñâÿòî-Íèêîëàåâñêîì õðàìå. ÷òîáû ïîòîì ñî âñåé ãëóáèíîé öîâà, à õðàìîâûé îáðàç ñâò. Íèêî-

Ñâÿòî-Íèêîëàåâñêèé õðàì, èëè 

Ñîôèÿ Äèìèòðèàäè
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äóøè ïîãðóçèòüñÿ â ðàäîñòü è âàëñÿ è ñ óäîâîëüñòâèåì ïîäå- õðàìå öàðèë äóõ ïðàçäíèêà è 
ìèëîñòü, êîòîðóþ ÿâëÿåò íàì Ãîñ- ëèëñÿ èíôîðìàöèåé î õðàìå, ðàç- ðàäîñòè. Â êàêîé òî ìîìåíò âî 
ïîäü. ðåøèë ñäåëàòü ôîòî è áëàãîñëî- âðåìÿ ñëóæáû ìåíÿ îõâàòèëî 

Âå÷åðîì íà÷àëàñü ñëóæáà, âèë â ïóòü äîìîé, â Ìîñêâó (âîç- ÷óâñòâî ãðóñòè, ÷òî ÿ íàõîæóñü 
ëþäåé áûëî íå ìíîãî: â îñíîâ- âðàùàëàñü ÿ êàê ðàç 7 ÿíâàðÿ) ñ íå â ñâîåì ðîäíîì õðàìå, íî 
íîì ñîòðóäíèêè ðóññêîãî ïî- äóõîâíûìè íàñòàâëåíèÿìè è äîá- êîãäà ïî îêîí÷àíèè ëèòóðãèè ÿ 
ñîëüñòâà è òà ìàëàÿ ÷àñòü áîëãàð, ðûìè ñëîâàìè. Ïîñëå èñïîâåäè âûøëà èç õðàìà, ñíåã áîëüøèìè 
êîòîðûå ïðèâûêëè îòìå÷àòü Ðîæ- âî âðåìÿ ñëóæáû íàñ ïîìàçàëè õëîïüÿìè ñïóñêàëñÿ íà ãîðîä, 
äåñòâî ïî ñòàðîìó ñòèëþ. Ñëó- åëååì, ïðèâåçåííûì èç ã. Áàðè áûëî òàêîå îùóùåíèå, ÷òî òû 
æèë òîëüêî îäèí áàòþøêà, îòåö (Èòàëèÿ), îñâÿùåííûì íà ìîùàõ íàõîäèøüñÿ â ñâîåì äîìå, è ÷òî 
Àëåêñàíäð, è äâà àëòàðíèêà, à ñâò. Íèêîëàÿ. Äàëåå íà÷àëàñü ýòîò äîì – âåçäå, ãäå ñ íàìè åñòü 
íóæíî áûëî åùå è ëþäåé èñïîâå- ïðàçäíè÷íàÿ ëèòóðãèÿ. Áîã... Íî÷ü, ñíåã è Ðîæäåñòâî 
äîâàòü. Êîãäà áàòþøêà óçíàë, Ñëóæáà áûëà ñêðîìíàÿ, î÷åíü Õðèñòîâî… êàê â äåòñêèõ ñêàç-
÷òî ÿ èç Ìîñêâû, î÷åíü îáðàäî- äîìàøíÿÿ, íî â òîæå âðåìÿ â êàõ.

Íàòàëüÿ Ïðîíüêî

ïðàçäíîñòü è ïðè- äåæíûé êëóá õðàìà ñâò. Íèêîëàÿ 
ñòðàñòèå ê ïðî- âìåñòå ñ ó÷àùèìèñÿ âîñêðåñíîé 
ñìîòðó òåëåâè- øêîëû èñïîëíèë ðîæäåñòâåíñêèå 
çèîííûõ ïðî- êîëÿäêè, à òðîïàðü ïðàçäíèêó –  
ãðàìì. âìåñòå ñî âñåìè çðèòåëÿìè.

Âîò øîêîëàä- Íà ïðåäñòàâëåíèè ïðèñóòñòâî-
íèöà – íåîáúÿò- âàëè íàñòîÿòåëü õðàìà ñâÿùåí-
íûõ ðàçìåðîâ – í è ê  Ì è õ à è ë  Ì è õ à é ë î â ,                 
ó ã î â à ð è â à å ò  î. Àíòîíèé Èãíàòüåâ è î. Àëåêñèé 
ì à ë å í ü ê ó þ  Ñîðîêèí. Ïîñëå ñïåêòàêëÿ ðåáÿò 
ä å â î ÷ ê ó  ïîçäðàâèëè äèðåêòîð øêîëû 
Ìàøåíüêó îòâå- Àííà Âèêòîðîâíà Ñèäîðîâà è 
äàòü åùå ñàõàð- íàñòîÿòåëü õðàìà. Îòåö Ìèõàèë 
íîãî ïåòóøêà íà îòìåòèë, ÷òî Ðîæäåñòâî ÿâëÿåòñÿ 
ïàëî÷êå. À âîò äåòñêèì òîðæåñòâîì, òàê êàê â 

Âîñüìîãî ÿíâàðÿ â âîñêðåñíîé Þëÿ Ñàõàðîâà èãðàåò ðîëü êëîó- öåíòðå ïðàçäíèêà – ðîäèâøèéñÿ 
øêîëå õðàìà ñâò. Íèêîëàÿ ó Ñîëî- íà, êîòîðûé ïîäãîâàðèâàåò äåòåé Áîãîìëàäåíåö.
ìåííîé Ñòîðîæêè ñîñòîÿëîñü èãðàòü â èãðóøêè è çàáûòü ïðî Â êîíöå óòðåííèêà âñåì ðåáÿ-
ïðàçäíîâàíèå Ðîæäåñòâà Õðèñòî- âñå ñâîè îáÿçàííîñòè. òàì áûëè ðîçäàíû ðîæäåñòâåí-
âà. Ðåáÿòà äîëãî è òùàòåëüíî ãîòî- Îñîáåííî ðåàëèñòè÷íûì è çàïî- ñêèå ïîäàðêè, è îíè îòïðàâèëèñü 
âèëèñü ê êîíöåðòó â ýòîò äåíü. ìèíàþùèìñÿ áûëî âûñòóïëåíèå ïèòü ÷àé, æèâî îáñóæäàÿ âïå÷àò-
Ó÷àùèåñÿ ìëàäøåé ãðóïïû ïîä- Äèìû Ìàðíîâà â ðîëè òåëåâèçî- ëåíèÿ îò ïðàçäíèêà.
ãîòîâèëè ìóçûêàëüíî-êóêîëüíûé ðà, ãîâîðèâøåãî ìàëåíüêîìó ìàëü-
ñïåêòàêëü íà òåìó Ðîæåñòâà. ÷èêó, ÷òî ó ýêðàíà íè â êîåì ñëó- Ôîòî: Àëåêñàíäð Øèêèí
Äàæå ñàìûå ìàëåíüêèå ïåëè è ÷ à å  í å ë ü ç ÿ  
âûñòóïàëè ñ áîëüøîé ñòàðàòåëü- ñèäåòü áîëüøå 
íîñòüþ, ïðèâîäÿ â óìèëåíèå ìèíóòêè, íî òîëü-
âçðîñëûõ çðèòåëåé. Êîãäà äåòêè êî ìèíóòêà ó 
çàïåëè ïåñíþ «Òðóäåí ïóòü» – î ò å ë å â è ç î ð à  
ïóòè ïðàâåäíîãî Èîñèôà è Áîãî- î÷åíü äëèííàÿ. 
ìàòåðè â Âèôëååì, ñëåçû íàâåð- Ãëàâíûì õðàíè-
íóëèñü íà ãëàçà ó âñåõ çðèòåëåé. òåëåì ñïðàâåä-

Ó÷àùèåñÿ ñðåäíåé è ñòàðøåé ëèâîñòè â ëåñó 
ãðóïïû ïîêàçàëè ðîæäåñòâåíñêîå áûë óäèâèòåëü-
ïðåäñòàâëåíèå, çàòðîíóâ â íåì íûé åæèê, ðîëü 
ñàìûå çëîáîäíåâíûå ïðîáëåìû. êîòîðîãî ñûãðàë 
Â ñìåøíîì è èíòåðåñíîì ñïåê- Èãîðü Êàëèêèí.
òàêëå ðåáÿòàì óäàëîñü îáëè÷èòü Ïî îêîí÷àíèè 
òàêèå ïîðîêè, êàê ÷ðåâîóãîäèå, ñïåêòàêëÿ ìîëî-

Ðîæäåñòâåíñêèé ïðàçäíèê
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îè ïîåçäêè â äåòñêóþ ðàçà â íåäåëþ (íà 7-8 ÷àñîâ), õîòÿ íîñòü äëÿ îáùåñòâà, íî òàê òÿíóò-
áîëüíèöó ¹ 7 â Òóøèíî íà äîðîãó â îäèí êîíåö óõîäèò ñÿ ê âåðå, òàê óìèëüíî è ïðîñòî-Ì

íà÷àëèñü â ìàðòå 2005 ã., ïîñëå ïî÷òè äâà ÷àñà. äóøíî ìîëÿòñÿ ñâîåìó Àíãåëó, 
òîãî êàê ÿ ïðî÷ëà â íàøåì ïðèõîä- Íî ðàäîñòü îò îáùåíèÿ ñ äåòüìè Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå, Ãîñïî-
ñêîì ëèñòêå îáúÿâëåíèå-ïðîñüáó òàê âåëèêà, ÷òî ìåíÿ ýòî íå ñìó- äó… 
î ïîìîùè áðîøåííûì äåòÿì. Êàê ùàåò, ëèøü áû Ãîñïîäü äàë çäî- Îñîáåííî ãîðÿ÷î îíè ìîëÿòñÿ çà 
îêàçàëîñü, â ôåâðàëå 2004 ã. ïðè ðîâüå è ñèëû. Ìíå åùå íåò 50, ñûí ñâîèõ çàáëóäøèõ ìàìó è ïàïó! 
õðàìå Ïðåîá- âûðîñ, êàê è ÿ, Åñòü, êîíå÷íî, ðàçíûå äåòè. Îäíè 
ðàæåíèÿ Ãîñ- áåç Öåðêâè. È, î÷åíü ñåðüåçíî íà÷èíàþò ñòðå-
ïîäíÿ â Òóøè- åñòåñòâåííî, ìèòüñÿ ê Áîãó, ïåðåñòðàèâàòü ñâîé 
íå îðãàíèçî- ìíå çàõîòå- ïóòü ñ ãðåõîâíîé êîëåè íà äóõîâ-
âàëàñü ãðóïïà ëîñü ïîïðîáî- íóþ, òùàòåëüíî îáäóìûâàþò 
ìèëîñåðäèÿ âàòü ïåðåäàòü ñâîè ãðåõè, ðåøèòåëüíî îáúÿâëÿ-
«Ïðåîáðàæå- ñâîè çíàíèÿ î þò èì âîéíó, ñòàðàþòñÿ îòãîðî-
íèå». Ö å ð ê â è ,  î  äèòüñÿ îò ðàñòëåâàþùåãî âëèÿíèÿ 

Ïðèçûâîì ê Áîãå, ê êîòîðî- ìèðà, ïðåæäå âñåãî îò ÒÂ. Ýòî òàê 
ýòîìó ïîñëó- ìó ÿ íà÷àëà òðîãàòåëüíî âèäåòü è îáùàòüñÿ 
æèëà íåîäíî- èäòè âñåãî-òî èìåííî ñ òàêèìè äåòüìè, íî èõ 
êðàòíàÿ ïðî- íåñêîëüêî ëåò ïîêà ìàëî: âñÿ áåäà â òîì, ÷òî ó 
ñüáà Ïàòðè- íàçàä, äðóãèì íèõ ìàëî èíôîðìàöèè î âåðå è 
àðõà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðóñè äåòÿì, åùå ìàëûì è áîëåå ñïîñîá- Öåðêâè. 
Àëåêñèÿ II î ñîçäàíèè ïðè õðàìàõ íûì ê âîñïðèÿòèþ Áëàãîâåñòèÿ. Âîò ãäå è íóæíà ïîìîùü ïðî-
îðãàíèçàöèé äëÿ ïîìîùè îáåçäî- Åùå ïîñëå ïðèõîäà â Öåðêîâü ÿ ñòûõ õðèñòèàí, íàñ ñ âàìè, òàê êàê 
ëåííûì ëþäÿì. Îñîáåííî ìíîãî ÷ ó â ñ ò âó þ  í å ï ð å îä îë è ì ó þ  áàòþøêè â áîëüíèöó ïðèõîäÿò 
ñåãîäíÿ áåñïðèçîðíûõ è áðîøåí- ïîòðåáíîñòü ê îãðàæäåíèþ íå÷àñòî èç-çà ñâîåé çàãðóæåííîñ-
íûõ äåòèøåê. Ñî âñåé Ìîñêâû íàøèõ äåòåé îò öàðÿùåãî êðóãîì òè.
îíè ïîñòóïàþò â áîëüíèöó ¹ 7, â ðàçãóëà ïüÿíñòâà, ðàçâðàòà, Åñòü, êîíå÷íî, ïî÷òè íåâîñïðè-
èíôåêöèîííîå îòäåëåíèå, ãäå èõ îêêóëüòèçìà. Òàê õîòåëîñü èì÷èâûå ê âåðå äåòè. Èíîãäà ïîâå-
îáñëåäóþò, à ïîòîì îòïðàâëÿþò â ïîìî÷ü äåòÿì, äåíèå  ýòèõ  
äåòñêèå äîìà è äîìà ìàëþòêè. ñòðàäàþùèì äåòîê ïîõîæå 
Âîçðàñò èõ îò ðîæäåíèÿ äî 15 ëåò. îò ïüÿíñòâà íà áåñíîâà-

Â áîëüíèöå îíè íàõîäÿòñÿ ñâîèõ ðîäèòå- íèå: ðâóò, ïà÷-
ïîðîé äî ïîëóãîäà, à îäíà äåâî÷- ë å é …  Í å  êàþò, îñêâåð-
êà, Íàòàøà (åå ìàìà â òþðüìå), ïîíàñëûøêå íÿþò èêîíêè, 
ïðîæèëà â áîëüíèöå ñ 3-õ ìåñÿöåâ çíàþ, êàê ýòî ñ äåòåé ñíèìà-
äî 2-õ ëåò (âñå ñåñòðû ê íåé î÷åíü òÿæåëî, òàê þò êðåñòèêè, 
ïðèâÿçàëèñü). Ïîñòîÿííîå ÷èñëî êà ê  ñ  ï ü ÿ- ñïóñêàþò èõ â 
äåòåé – îêîëî 40 ÷åëîâåê. Ýòî íñòâîì ñòàë- óíèòàç, èçäå-
íåñ÷àñòíûå äåòè, ëèøåííûå ê è â à þ ñ ü  âàþòñÿ íàä 
ëàñêè è ëþáâè. Ìû è îáÿçàíû í å ï î ñ ð å- íèìè è åùå 
ñêðàñèòü èõ òÿæåëîå äåòñòâî, âñå- äñòâåííî è â ìíîãî  ÷åãî  
ëèòü â íèõ íàäåæäó íà áóäóùåå, ìîåé ñåìüå, ãäå õîëîäíî, à èíîãäà íåâîîáðàçèìîãî òâîðÿò. Âñå îíè 
âåðó â Áîãà, êîòîðûé èõ íå îñòà- äàæå àãðåññèâíî îòíîñÿòñÿ ê Ïðà- íóæäàþòñÿ â íàøåé çàáîòå, â 
âèò. âîñëàâíîé Öåðêâè. íàøåé ëàñêå è â íàøåé ïîìîùè.

Òîãäà, âåñíîé 2005 ã., ÿ åùå íå À äåòêè (ïîäðîñòêè) â áîëüøè- À òå äåòè, äëÿ êîòîðûõ âñå, ñâÿ-
ðàáîòàëà, æèëà íà ïåíñèþ ïî èíâà- íñòâå ñâîåì, õîòÿ è èñïîð÷åííûå çàííîå ñî ñâÿòûíåé, äîðîãî, íå 
ëèäíîñòè (ðîäèòåëè òàêæå ïîìî- ñîâðåìåííûì çàáåñîâàííûì äîëæíû îñòàâàòüñÿ áåç ïîääåð-
ãàëè), è ó ìåíÿ áûëî äîñòàòî÷íî îáùåñòâîì è ìíîãèå ìîãóò óâè- æêè ëþäåé Öåðêâè, èíà÷å èì íå 
âðåìåíè – ÿ åçäèëà â áîëüíèöó äâà äåòü â íèõ ïîòåíöèàëüíóþ îïàñ- ñïðàâèòüñÿ ñ òàêèì îêðóæåíèåì, 

Åëåíà Êîëãàíîâà

Îñîáåííî ãîðÿ÷î îíè 
ìîëÿòñÿ çà ñâîèõ 
çàáëóäøèõ ìàìó è ïàïó…
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íå ïîáîðîòü ñâîþ îáèäó è ãîðå÷ü â æèëè è âûñòðàäàëè èç-çà íàøåé íàêîðìèâ ñ îäíîé ëîæêè ñðàçó 
òàêèõ ñèòóàöèÿõ. ðàñïóùåííîñòè, íàøåãî ýãîèçìà è òðåõ ìàëûøåé â ïàëàòå èëè ïîëî-

Íàäî ïðîáîâàòü ó÷èòü èõ îòñòà- æåñòîêîñåðäèÿ. Ó íèõ è òàê ìíîãî æèâ ìÿãêóþ òêàíåâóþ èãðóøêó â 
èâàòü ñâîþ âåðó, âåäü ìû, âçðîñ- áûëî ïëîõîãî è ìíîãî äóðíûõ ïðè- êðîâàòêó ìàëþòêè (êîãäà äåòÿì 
ëûå, áîëåå îïûòíûå è ñèëüíûå, ìåðîâ â èõ åùå íåáîëüøîé æèçíè. òàêîãî âîçðàñòà ðàçðåøåíî äàâàòü 
÷åì îíè. Íàäî óòåøàòü è îáîäðÿòü Íî îíè äîëæíû îáùàòüñÿ è ñ äðó- òîëüêî èíäèâèäóàëüíóþ ïîãðå-
èõ, ÷òî îíè íå îäíè, ÷òî äðóãèå ãèìè ëþäüìè. Äà, ìû òîæå íå ìóøêó, êîòîðóþ çàòåì íóæíî äåç-
õðèñòèàíå î íèõ ïîìíÿò è ëþáÿò ñîâåðøåííû, íî ìû ñòðåìèìñÿ èíôèöèðîâàòü).
èõ. Âîò ïî÷åìó òàêèå ïîåçäêè ê ñòàòü ëó÷øå, è ìû ìåíÿåìñÿ åùå è Êðîìå ëþáâè è âíèìàíèÿ äåòÿì 
äåòÿì, îñòàâëåííûì áåç ïðèñìîò- ïîòîìó, ÷òî ìîæåì äàðèòü ñâîþ íåîáõîäèìà è àäðåñíàÿ ìàòåðè-
ðà ðîäèòåëåé, íåîáõîäèìû, âåäü ëþáîâü òåì, êòî â íåé íóæäàåòñÿ. àëüíàÿ ïîääåðæêà, ïîñêîëüêó ìíî-
îò òîãî, ñêîëüêî áóäåò òàêèõ Ïîìèìî áåñåä, ïðîñòî ðóêè ãèå èç íèõ íå èìåþò ðîäèòåëåé è 
äåòåé, çàâèñèò áóäóùåå Ðóññêîé ïîìîùè íèêîãäà ëèøíèìè íå èì íåêîìó ïîìî÷ü. Ðå÷ü èäåò î 
Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè è âñåé Ðîñ- áóäóò. Ñõîäèòü ñ ðåáåíêîì, ïðîâî- ïàìïåðñàõ, ñðåäñòâàõ ãèãèåíû, 
ñèè. Åñëè ìû èõ íå ïîääåðæèì, òî äÿùèì ñóòêè â ñòåêëÿííîì áîêñå, âåùàõ (îäåæäû). Íà òåððèòîðèè 
áåñíîâàòûå îòðîêè âûðàñòóò è íà ïðîãóëêó, ïîêîðìèòü åãî âîâðå- îòäåëåíèÿ õðàíèòü âåùè íåãäå, 
ìîãóò îïÿòü óñòðîèòü ïîãðîìû ìÿ – óæå áîëüøîå ïîäñïîðüå ïîýòîìó îíè ïîäáèðàþòñÿ àäðåñ-
Öåðêâåé, êàê â ìèíóâøåì âåêå. ñîòðóäíèêàì. Âåäü ïîêà îäíîãî íî, êîíêðåòíî ïîä êàæäîãî ðåáåí-

Èíîãäà ñïðàøèâàþò, ñëîæíî ëè ìàëûøà ïîêîðìèøü, åùå ÷åòûðå êà. Îá ýòèõ íóæäàõ â âåùàõ çíàþò 
íàéòè âðåìÿ íà ýòè ïîåçäêè. ïîðöèè îñòûíóò è îñòàëüíûõ ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ è ê íèì 
Äóìàþ, ÷òî íå î÷åíü. Ñåé÷àñ ÿ, äåòîê â ïàëàòå óæå õîëîäíûì êîð- ìîæíî îáðàùàòüñÿ. 
íàïðèìåð, ðàáîòàþ ñóòêè ÷åðåç ìèòü ïðèõîäèòñÿ. À åñëè ó òåáÿ íå Êîíå÷íî, íóæíà è ïîìîùü áëà-
òðîå. Â ñðåäíåì ðàç â íåäåëþ åçæó îäíà òàêàÿ ïàëàòà, à öåëûé ýòàæ? ãîòâîðèòåëåé, îñîáåííî ðåãóëÿð-
â áîëüíèöó, èñêëþ÷èëà èç ñâîåé À ïîãîâîðèòü ñ ìàëûøîì? íàÿ. Íàøà ðàáîòà äîëæíà áûòü ñêî-
æèçíè âñå ðàçâëåêàòåëüíûå, îòíè- Íåðåäêî ó áåñïðèçîðíûõ äåòîê îðäèíèðîâàííîé, ïðîäóìàííîé è 
ìàþùèå âðåìÿ äåëà è ëèøíèå çàäåðæêè â ðàçâèòèè ïîòîìó, ÷òî ïëàíîìåðíîé, ÷òîáû ñåñòðû ìèëî-
õîçÿéñòâåííûå õëîïîòû (êàê íàïè- îíè íå ñëûøàò ðå÷è âçðîñëûõ. ñåðäèÿ âñåãäà çíàëè, ÷òî, íàïðè-
ñàíî â Åâàíãåëèè – íå îòÿãîùàé- Ñîòðóäíèêè òàê è îáúÿñíÿþò: ìåð, ïî ñðåäàì èì ïðèâîçÿò çàïàñ 
òåñü çàáîòàìè æèòåéñêèìè). À «Âû ãîâîðèòå ñ íèìè ïîáîëüøå, ïàìïåðñîâ íà íåäåëþ, à ïî âòîð-
åñëè íåò æåëàíèÿ, òî âðåìåíè äàæå åñëè ïðîñòî ïîìîãàåòå ïåðå- íèêàì è ÷åòâåðãàì ôðóêòû (ðàçðå-
ìîæíî è íå èñêàòü – ðàçíûå äðó- îäåòü – âñå âðåìÿ ãîâîðèòå, îïè- øåííûå äëÿ ïèòàíèÿ äåòåé â äàí-
ãèå, áîëåå «âàæíûå», äåëà îòû- ñûâàéòå, ÷òî âû äåëàåòå, ÷òîáû íîì îòäåëåíèè).  
ùóòñÿ. À ó êîãî åñòü æåëàíèå, òàê îíè ïîáîëüøå ñëûøàëè ðå÷ü». Â äàííûé ìîìåíò ãðóïïà íàñ÷è-
è ïðè ìíîãî÷èñëåííûõ äåòêàõ Áîëåå ïîäðîáíî îçíàêîìèòüñÿ ñ òûâàåò îêîëî 30 ÷åëîâåê, íî 
âðåìÿ îòûùåò. Òàê, íàøà ñåñòðà äåÿòåëüíîñòüþ ãðóïïû ìèëîñåð- ïîñòîÿííóþ ïîìîùü îêàçûâàþò 
ìèëîñåðäèÿ Òàòüÿíà, ìàòü ïÿòå- äèÿ, åñëè ó âàñ ïîÿâèëîñü òàêîå íå áîëåå 10. Èìåííî ïîýòîìó ìû 
ðûõ ìàëåíüêèõ äåòåé, ðåãóëÿðíî æåëàíèå ,  ìîæíî íà  ñàéòå  íóæäàåìñÿ â ëþäÿõ, êîòîðûå ðåãó-
åçäèò íà ýòî ñëóæåíèå ê ëèøåí- www.milost.ru. Ñåãîäíÿ îò íàñ ëÿðíî è îòâåòñòâåííî ìîãëè áû 
íûì ìàòåðèíñêîãî âíèìàíèÿ äåò- âñåõ çàâèñèò áóäóùåå áðîøåííûõ òðóäèòüñÿ âî ñëàâó Áîæèþ.
êàì. äåòåé. Ïðîñèì âàñ ïðèíÿòü ïîñèëüíîå 

Íàø ïàòðîíàò çàêëþ÷àåòñÿ â Êàê ïîìî÷ü? ó÷àñòèå â äåëàõ ìèëîñåðäèÿ, çàðà-
òîì, ÷òî ìû áåñåäóåì ëè÷íî ñ êàæ- ×òî íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû íåå áëàãîäàðèì âñåõ, êòî îòêëèê-
äûì ïîäðîñòêîì â ïàëàòàõ è âûÿñ- íà÷àòü ðàáîòó â áîëüíèöå âìåñòå ñ íåòñÿ.
íÿåì ñïåðâà îáñòîÿòåëüñòâà, ïðè- äðóãèìè ñåñòðàìè ìèëîñåðäèÿ? 
âåäøèå åãî â áîëüíèöó, ïîòîì Âî-ïåðâûõ, îñîçíàòü âñþ ñåðüåç-
îáñóæäàåì âîïðîñû î âåðå, Öåð- íîñòü è îòâåòñòâåííîñòü äåëà, çà 
êâè, î òîì, ÷òî ìîëèòâà èì ïîìî- êîòîðîå âû ñîáèðàåòåñü âçÿòüñÿ. 
æåò óñòðîèòü èõ æèçíü è ÷òî óïî- Âî-âòîðûõ, ÷åòêî ïîíÿòü, ÷òî ýòî 
âàíèå íà Ãîñïîäà ïîìîæåò èì ïðå- íå èãðà ñ ðåáåíêîì, íå ðàçîâàÿ 
îäîëåòü ñòðåññ îò òðàãè÷åñêèõ àêöèÿ ìèëîñåðäèÿ, à ïëàíîìåðíàÿ 
îáñòîÿòåëüñòâ. ðàáîòà ñ äåòüìè â áîëüíèöå, êîòî-

Ïîìîãàåì èì ñ óñòðîéñòâîì â ðàÿ òðåáóåò íå òîëüêî áîëüøîãî 
ïðàâîñëàâíûå ïðèþòû, ñòàðøèì æåëàíèÿ, íî è íåêîòîðûõ ïðîôåñ-
– ñ óñòðîéñòâîì íà ðàáîòó, îñóùå- ñèîíàëüíûõ íàâûêîâ. 
ñòâëÿåì ïîèñê ðîäèòåëåé (ïî âîç- Èìåííî ïîýòîìó ñåé÷àñ íåêîòî-
ìîæíîñòè). Ìû äîëæíû ñòàòü äëÿ ðûå ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ ïðîõîäÿò 
íèõ ïðèìåðîì, ëþáÿ èõ, äåëàÿ äîá- ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå íà 
ðî, íàïðàâëÿÿ è íàñòàâëÿÿ. Íàø ïðàâîñëàâíûõ ìåäèöèíñêèõ êóð-
÷åëîâå÷åñêèé è õðèñòèàíñêèé ñàõ ïðè õðàìå íà òåððèòîðèè áîëü-
äîëã – íå äàòü ýòèì äåòÿì ïîãó- íèöû ÌÏÑ. Âåäü ñâîèìè íåïðà-
áèòü ñâîè ÷èñòûå äóøè. âèëüíûìè äåéñòâèÿìè ìîæíî 

Îíè è òàê ñëèøêîì ìíîãî ïåðå- íàâðåäèòü ìàëûøó. Íàïðèìåð, 

Âíèìàíèå!
Ïðèõîæàíå íàøåãî õðàìà 
ñîâåðøàþò ðåãóëÿðíûå 

ïîåçäêè â äåòñêóþ 
áîëüíèöó â Òóøèíå.

Òå, êòî õîòÿò ïðèíÿòü 
ó÷àñòèå â áîãîóãîäíîì 
äåëå, ìîãóò îñòàâèòü 
èíôîðìàöèþ î ñåáå 
â ÿùèêå «Âîïðîñû 

ñâÿùåííèêó» 
(ðÿäîì ñ áèáëèîòåêîé 

õðàìà) – ñ âàìè 
îáÿçàòåëüíî ñâÿæóòñÿ 

êîîðäèíàòîðû 
ñëóæáû ìèëîñåðäèÿ. 
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ÂÎÑÏÎÌÈÍÀÍÈß 
               ÎÁ ÎÒÖÅ ÌÈÕÀÈËÅ ØÈÊÅ

Åëèçàâåòà ØÈÊ

 Ìû ïðîäîëæàåì ïóáëèêîâàòü âîñïîìèíàíèÿ Åëèçàåòû Øèê îá îòöå – ñâÿùåííèêå Ìèõàèëå Øèêå, 
ðàññòðåëÿííîì çà âåðó íà Áóòîâñêîì ïîëèãîíå âìåñòå ñî ñâÿùåííîìó÷åíèêîì Âëàäèìèðîì 
Àìáàðöóìîâûì. Îòåö Ìèõàèë Øèê ñëóæèë â õðàìå ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ ó Ñîëîìåííîé Ñòîðîæêè ñ 
1930 ïî 1931 ãã.

ó÷èëèñü ìû âñå õîðîøî, âñåõ ó÷è- âîçíþ ñ êîêîøíèêîì, íî ïîëó÷èëà Êîãäà ìû ïåðååõàëè â Ìàëîÿ-
òåëåé ÿ âñïîìèíàþ ñ áëàãîäàðíîñ- âîçíàãðàæäåíèå, êîãäà áðàò Äèìà, ðîñëàâåö, ìíå áûëî 5 ëåò, à êîãäà 
òüþ. èãðàâøèé öàðåâè÷à Äèìèòðèÿ, àðåñòîâàëè îòöà – 11. Ýòî âðåìÿ ÿ 

 Âîîáùå äåòñòâî íå òîëüêî íå ïîñëå ñïåêòàêëÿ ñêàçàë: «ß ïîìíþ óæå õîðîøî. Ïîìíþ, æèëè 
áûëî «óùåðáíûì» èç-çà íåîäèíà- ïîñìîòðåë – à òû êàê íàñòîÿùàÿ ìû íå ñîâñåì «êàê âñå». Â øêîëó 
êîâîñòè ñî ñâåðñòíèêàìè – îíî öàðåâíà»).íèêòî èç íàñ íå ïîøåë ñ ïåðâîãî 
áûëî ðàäîñòíûì, ïîëíîêðîâíûì.  Â ýòèõ äåëàõ, êàê è â äîìàøíèõ êëàññà – ñíà÷àëà ìû ó÷èëèñü 
Âñïîìèíàåòñÿ, êàê ïàïà â ðåäêèå áîãîñëóæåíèÿõ, ó÷àñòâîâàëà è äîìà, à ïîòîì, óæå îêðåïøèõ 
ñâîáîäíûå âå÷åðà ÷èòàë íàì, åùå îäíà ñåìüÿ – ñâÿùåííèêà î. äóõîâíî, íàñ îòäàâàëè â øêîëó – 
ñîáðàâøèìñÿ â «áîëüøîé» êîìíà- Íèêîëàÿ Áðóíè, â òî âðåìÿ óæå êîãî â 3-é, êîãî â 5-é êëàññ. Ìû íå 
òå çà êðóãëûì ñòîëîì ïîä êåðîñè- íàõîäèâøåãîñÿ â êîíöëàãåðå. Òàì õîäèëè â êèíî – íå ïîòîìó, ÷òî 
íîâîé ëàìïîé – «ìîëíèåé», èëè áûëî øåñòåðî äåòåé, è êàæäîìó êèíî ñàìî ïî ñåáå ñ÷èòàëîñü çëîì, 

èç íàñ, ïÿòåðûõ, íî åäèíñòâåííûé â 
áûëè ñâåðñòíèêè. ãîðîäå êèíîòåàòð 
Ìû âìåñòå õîäèëè áûë óñòðîåí â áûâ-
íà ðå÷êó, çà ãðèáà-øåì Óñïåíñêîì õðà-
ìè, çà ÿãîäàìè, ìå; îò íåãî íà÷èíà-
óñòðàèâàëè ïèêíè-ëàñü íàøà óëèöà – 
êè ñ íî÷åâêîé â êîãäà-òî Óñïåíñêàÿ, 
ëåñó ó êîñòðà ïîä à â òî âðåìÿ Ñâåð-
ïðèñìîò ðîì èõ  äëîâà, è îòåö íå 
ì à ì û  –  À í í û  õîòåë, ÷òîáû ìû 
Àëåêñàíäðîâíû, ó ÷ à ñ ò â î â à ë è  â  
ïðåïîäàâàâøåé â îñêâåðíåíèè õðàìà. 
í à ø å é  ø ê î ë å  Íà êàíèêóëàõ â Ìîñ-
íåìåöêèé ÿçûê. êâå ìû âîñïîëíÿëè 
Äðóæèì ìû äî ñèõ ýòî ëèøåíèå – õîäè-
ïîð, êîãäà ïðîøëî ëè â êèíî è â òåàòðû 
áåç ìàëîãî 60 ëåò.(â îñíîâíîì, â Âàõ-

 Äîëæíà ïðè-òàíãîâñêèé è â Õóäî-
Ñëîâî Áîæèå, èëè ÷òî-òî èç õóäî-

çíàòüñÿ, ÷òî êîíôëèêòû ñ ïàïîé æåñòâåííûé, ãäå áûëè äðóçüÿ, 
æåñòâåííîé ëèòåðàòóðû (òàê áûëà 

ñíàáæàâøèå êîíòðàìàðêàìè). áûëè ó ìåíÿ è â ýòî âðåìÿ, íî 
ïðî÷èòàíà âñÿ òðèëîãèÿ À. Ê. Òîë-

Ìàìà, óæå ïîñëå ïàïèíîãî àðåñòà, êîãäà ÿ îñìûñëèâàþ èõ òåïåðü, 
ñòîãî – «Èâàí Ãðîçíûé», «Öàðü 

îòêàçàëàñü ïðîäîëæèòü ïîäïèñêó ÷åðåç ïðîøåäøèå ãîäû, ÿ ïîíè-
Ôåäîð Èîàííîâè÷», «Áîðèñ Ãîäó-

íà «Ïèîíåðñêóþ ïðàâäó», ñêàçàâ, ìàþ, ÷åìó îí ñòàðàëñÿ íàó÷èòü (è, 
íîâ»), à ìû ðóêîäåëüíè÷àëè, èëè 

÷òî âî ñíå îòåö âûãîâàðèâàë åé çà íàäåþñü, íàó÷èë) ìåíÿ. Ïîìíþ, ÿ 
êëåèëè óêðàøåíèÿ äëÿ åëêè (òîãäà 

ýòó ïîäïèñêó, òàê êàê êàæäûé ÷åëî- áûëà ëþáèòåëüíèöà ïîïëàêàòü 
åëêè ïðåñëåäîâàëèñü êàê «äîðåâî-

âåê âûïèñûâàåò ãàçåòó ñâîåé ïàð- èç-çà ïóñòÿêîâ, ÷òî ïàïà íå òîëüêî 
ëþöèîííûé ïåðåæèòîê» è èãðóø-

òèè, à ìû â ýòîé «ïàðòèè» íå íå ïîîùðÿë, íî è èñêîðåíÿë – øóò-
êè íå ïðîäàâàëèñü), èëè ãîòîâèëè 

ñîñòîÿëè (íè ïèîíåðàìè, íè êîì- êîé, íàñìåøêîé. Ñòàðøèé áðàò 
êîñòþìû äëÿ î÷åðåäíîãî äîìàø-

ñîìîëüöàìè íèêòî èç íàñ íå áûë). Ñåðãåé âåë (î÷åíü íåîõîòíî) äíåâ-
íåãî ñïåêòàêëÿ (ÿ öåëóþ çèìó 

íèê è îäíàæäû ïîæàëîâàëñÿ: «Íó, Áûëî æàëêî ðàññòàâàòüñÿ ñ «Ïèî-
âûøèâàëà áèñåðîì êîêîøíèê äëÿ 

ñåãîäíÿ ñîâåðøåííî íå î ÷åì íàïè-íåðêîé» – òàì òîãäà ïå÷àòàëè «Ãè-
öàðåâíû Êñåíèè Ãîäóíîâîé, êîãäà 

ñàòü!» Ïàïà åìó: «Êàê íå÷åãî? ïåðáîëîèä èíæåíåðà Ãàðèíà» À. 
ìû â 1936 ã. â ïðåääâåðèè Ïóø-

Íàïèøè, ÷òî Ëèçà ñåãîäíÿ íè ðàçó Òîëñòîãî, è ýòî áûëî èíòåðåñíî. 
êèíñêîãî þáèëåÿ ñòàâèëè «ñöåíó 

íå ïëàêàëà!» (Êîíå÷íî, ïðèøëîñü Íî ìû íå ïðîòåñòîâàëè. Â øêîëå 
ñ äåòüìè» èç «Áîðèñà Ãîäóíîâà»). 

ïîïëàêàòü.) Ëþáèëà ÿ ïðåóâåëè-íàøó «èíàêîâîñòü», âåðîÿòíî, 
ß âûòåðïåëà ìíîãî íàñìåøåê çà 

÷èâàòü ñâîè ñòðàäàíèÿ îò ìåëêèõ çàìå÷àëè, íî íàñ íå ïðèòåñíÿëè; 
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óøèáîâ è öàðàïèí è îäíàæäû, ñìåíó). Èõ áûëî òðîå, â øòàòñêîì. âçðîñëàÿ!»
äåìîíñòðèðóÿ âñåì â ïîèñêàõ Ñêàçàëè, ÷òî åñòü îðäåð «íà Ïîñëå ýòîãî ìàìà ïîñûëàëà 
ñî÷óâñòâèÿ ïîêóñàííóþ ìóðàâü- îáûñê», è ïîäàëè åãî ïàïå, à îí çàïðîñû âî âñåâîçìîæíûå ëàãåðÿ, 
åì íîãó, ïîëó÷èëà îò ïàïû èðî- òèõî (íî ÿ ñëûøàëà) ñêàçàë ìàìå: è îòîâñþäó ïðèõîäèëè îòðèöà-
íè÷íîå: «Ïîäóìàåøü! Êàêîé-òî «Îðäåð íà îáûñê è àðåñò». Âñå õðà- òåëüíûå îòâåòû. 
ìóðàâüèíûé ïóïûðûøåê!» Ïîíÿ- íèëè âèäèìîñòü ñïîêîéñòâèÿ, Ñîõðàíèëèñü òàêèå îòêðûòêè èç 
òèå «ìóðàâüèíûé ïóïûðûøåê» îáûñê øåë äîâîëüíî äîëãî, íî Ñåââîñòëàãà,  èç îòäåëåíèÿ 
êàê ñèìâîë ïðåóâåëè÷åíèÿ ìåë- âïîëíå êîððåêòíî, â îñíîâíîì ëèñ- ÓÍÊÂÄ ïî Àðõàíãåëüñêîé îáë., 
êèõ íåïðèÿòíîñòåé áûòóåò ó íàñ â òàëè êíèãè, íî íè÷åãî ÿâíî êðè- èç Äàëüëàãà è äð. Îäíè îòâåòû 
ñåìüå äî ñèõ ïîð. Âñïîìèíàåòñÿ ìèíàëüíîãî íå íàõîäèëè, à êîãäà áûëè ñòàíäàðòíûìè, îòïå÷àòàí-
ñïîð ñ ïàïîé î òîì, ñêîëüêî ñòóëü- óæå ñîáðàëèñü óõîäèòü (ñ ïàïîé), íûìè òèïîãðàôñêè, äðóãèå — 
åâ ÿ äîëæíà ïîñòàâèòü ê îáåäåí- ïîòðåáîâàëñÿ åãî ïàñïîðò è ïàïà ìåíåå îôèöèàëüíûìè, ñ ðåêîìåí-
íîìó ñòîëó – ñòîëüêî, ñêîëüêî ñåñ- ñàì ïîøåë çà íèì â «ïðèñòðîéêó», äàöèåé îáðàòèòüñÿ åùå â êàêîé-òî 
òðà Ìàøà ïîñòàâèëà ïðèáîðîâ ãäå áûë êàê áû åãî êàáèíåò è ãäå ëàãåðü... ×òî çíà÷èò «10 ëåò áåç 
(êàê ñ÷èòàëà ÿ), èëè íóæíî ïîñ÷è- îí ñëóæèë (à îíè äî ýòîãî íå çàìå- ïðàâà ïåðåïèñêè»  òîãäà åùå íå 
òàòü, ñêîëüêî íà ñàìîì äåëå îáåäà- òèëè, ÷òî åñòü åùå ïîìåùåíèå). çíàëè, ïîýòîìó æèëà íàäåæäà
þùèõ (êàê óòâåðæäàë ïàïà). Áûëà Îíè ïîøëè çà íèì – è îáûñê Ìàìà óìåðëà â 1942 ã. îò òóáåð-
è òàêàÿ øóòêà (íå îáèäíàÿ, à ñìåø- ïîøåë ïî âòîðîìó êðóãó. Òóò îíè êóëåçà ãîðëà è ëåãêèõ, òàê è íå 
íàÿ): ìíå äíåì íåçäîðîâèëîñü, ÿ íàøëè è îáëà÷åíèå, è àíòèìèíñ, è óçíàâ ïðàâäû. Ïðåäâèäÿ ñìåð-
ïðèëåãëà, íî õîòåëîñü óêðûòüñÿ è âñå äðóãèå ïðèçíàêè äîìîâîé öåð- òåëüíûé èñõîä î÷åðåäíîãî 
ÿ ïîïðîñèëà: «Ïàïà, ïîëîæè íà êâè. Âñå, êîíå÷íî, çàáðàëè. Ýòî îáîñòðåíèÿ äàâíåé áîëåçíè, 
ìåíÿ ÷òî-íèáóäü ïîòÿæåëåå». óæå áûë íàñòîÿùèé êðèìèíàë. ïîñëå äâóõ ìåñÿöåâ íåìåöêîé 
Ïàïà ïîëîæèë íà ìåíÿ ... ñòóë (ó Íåïîíÿòíà ïàïèíà íåîñòîðîæ- îêêóïàöèè, ãîëîäà è õîëîäà, îíà 
íàñ áûëè òàêèå ñòàðèííûå ñòóëüÿ íîñòü, íî, ìîæåò áûòü, Ãîñïîäü ïèøåò ìóæó ïðîùàëüíîå ïèñüìî. 
ñ âûñîêèìè ñïèíêàìè èç ïëåòå- ïîïóñòèë ýòîìó ñëó÷èòüñÿ, ÷òîáû Âîò åãî ÷àñòü:
íîé ñîëîìêè). Òàê îí ó÷èë ìåíÿ íå ïðèøëîñü ïîòîì ïîä ïûòêàìè  «Ìàé 1942 ã. Äîðîãîé ìîé, áåñ-
äóìàòü, áûòü ñòîéêîé, íå ðàñêè- ïðèçíàâàòüñÿ (èëè íå ïðèçíàâàòü- öåííûé äðóã, âîò óæå è ìèíîâàëà 
ñàòü îò ìåëêèõ íåâçãîä. Êàê ýòî ñÿ) â òîì, ÷òî èì âñå ðàâíî áûëî ïîñëåäíÿÿ ìîÿ âåñíà. À Òû? Âñå 
ïðèãîäèëîñü â æèçíè! èçâåñòíî? åùå çàãàäî÷íà, òàèíñòâåííà Òâîÿ 

 Åùå çàïîìíèëàñü îäíà (âñåãî  Ñòàðøèå äåòè, êîãäà ïðèøëè èç ñóäüáà, âñå åùå ìàÿ÷èò íàäåæäà, 
îäíà èç ìíîãèõ) èñïîâåäü ó îòöà, øêîëû, ïàïó óæå íå çàñòàëè, à íàñ ÷òî Òû âåðíåøüñÿ, íî ìû óæå íå 
êîãäà îí äîáèâàëñÿ îò ìåíÿ, ÷åì ÿ îí óñïåë áëàãîñëîâèòü... Íî áûë óâèäèìñÿ, à òàê õîòåëîñü Òåáÿ äîæ-
(è ìû âñå) áîëüøå âñåãî îãîð÷àåì ïîñëåäíèé ïîäàðîê ìàìå: êîãäà äàòüñÿ. Íî íå íàäî îá ýòîì æàëåòü. 
Áîãà è ðîäèòåëåé. ß ãîâîðèëà âñå îíà íà ñëåäóþùèé äåíü ïîåõàëà â Âñòðåòèâøèñü, ðàññòàâàòüñÿ áûëî 
÷òî-òî íå òî. Îêàçàëîñü, ññîðàìè Ìîñêâó, ÷òîáû ñîîáùèòü ðîäèòå- áû åùå òðóäíåå, à ìíå ïîðà...
ìåæäó ñîáîé. À ìû è íå çàìå÷àëè, ëÿì è äðóçüÿì î ñëó÷èâøåìñÿ, òî ...Èìÿ Òâîå äëÿ äåòåé ñâÿùåííî. 
÷òî ññîðèìñÿ. Íî ýòà íàóêà î÷åíü â âàãîí, ãäå îíà ñèäåëà, êîíâîèðû Ìîëèòâà î Òåáå – ñàìîå çàäóøåâ-
ïðèãîäèëàñü... ââåëè ïàïó – åãî òîæå âåçëè â Ìîñ- íîå, ÷òî èõ îáúåäèíÿåò. Èíîãäà ÿ 

 Ïàïó àðåñòîâàëè â ôåâðàëå 1937 êâó. Îíè ñèäåëè â ðàçíûõ êîíöàõ ðàññêàçûâàþ èì ÷òî-íèáóäü, 
ã.; ìíå òîëüêî ÷òî èñïîëíèëîñü 11 âàãîíà, íî ïåðåãîâàðèâàëèñü ÷òîáû íå ñòåðëèñü ó íèõ ÷åðòû 
ëåò. À íàêàíóíå ÿ âèäåëà òðåâîæ- âçãëÿäàìè, ìàìà ÷òî-òî íàïèñàëà Òâîåãî äóõîâíîãî îáëèêà. Ìèøà, 
íûé ñîí. Ñíèëîñü, ÷òî ìû (êàæåò- íà çàïîòåâøåì ñòåêëå, îí íàðèñî- êàêèå õîðîøèå ó íàñ äåòè! Ýòîò 
ñÿ, ñ ìàìîé) ñîáèðàåìñÿ åõàòü â âàë íà ñâîåì îêíå êðåñò – ïîñëåä- óæàñíûé ãîä âîéíû ðàñêðûë â íèõ 
Ìîñêâó, íî íàø ïîåçä ïî÷åìó-òî íåå áëàãîñëîâåíèå. ìíîãîå, äîðàçâèë, çàñòàâèë èõ âîç-
ñòîèò íà äàëüíåì ïóòè, à ÷òîáû  À äàëüøå – ïîèñêè ïî ðàçíûì ìóæàòü, íî, êàæåòñÿ, íè÷åãî íå 
ïðîéòè ê íåìó, íóæíî îáîéòè ìîñêîâñêèì òþðüìàì (áûë òàêîé èñïîðòèë...». Åùå òàì áûëè ñëîâà: 
êàêîé-òî äëèííûé ñîñòàâ. Êîãäà ñïîñîá – ïåðåäàâàòü íåáîëüøóþ «Â Òâîåì óãîëêå áëàãîäàòü íå 
ìû õîòèì ýòî ñäåëàòü, ÿ ñëûøó: ñóììó äåíåã: åñëè áåðóò – çíà÷èò, ïåðåñòàâàëà. ß äóìàëà, òàê áóäåò 
« Ò ó ä à  í å ë ü ç ÿ ,  ò à ì  ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ çäåñü); ïîòîì, ëó÷øå äëÿ Òåáÿ».
ÇÀÊËÞ×ÅÍÍÛÅ». È ýòî ñëîâî âèäèìî óæå â êîíöå ãîäà, ìàìå Äåëî â òîì, ÷òî Ëèòóðãèÿ ñîâåð-
áîëüíî óäàðÿåò â ñåðäöå, ñ ÷åì ÿ è îòâåòèëè â îäíîì èç ñïðàâî÷íûõ øàëàñü â ïàïèíîé «ïðèñòðîéêå» è 
ïðîñûïàþñü. Ñîí ýòîò ÿ ïîìíþ îêîøåê äàæå ïèñüìåííî, ÷åãî áåç íåãî: ïåðèîäè÷åñêè ïðèåçæàë 
âñþ æèçíü, íî âïåðâûå ðàññêàçàëà îáû÷íî íå äåëàëè, íî ïî åå ïðî- íà 1-2 íåäåëè îòåö Àëåêñàíäð 
î íåì òîëüêî â ïðîøëîì ãîäó – ñüáå, ïî ïðè÷èíå åå ãëóõîòû, íàïè- Ãóìàíîâñêèé (îäèí èç «íåïîìè-
áûëî êàê-òî íåóäîáíî îá ýòîì ñàëè: «Âûñëàí â äàëüíèå ëàãåðÿ íàþùèõ» ñâÿùåííèêîâ), íàõîäèâ-
ãîâîðèòü. Íî îòêóäà ó 11-ëåòíåé áåç ïðàâà ïåðåïèñêè». Áóìàæêà øèéñÿ óæå íà íåëåãàëüíîì ïîëî-
äåâî÷êè òàêîé ñîí?! Âèäèìî, ýòà äî ñèõ ïîð ó íàñ. Î «10 ãîäàõ» æåíèè è íèãäå íå æèâøèé ïîäî-
êàêàÿ-òî òðåâîãà óæå âèñåëà â âîç- áûëî, âåðîÿòíî, ñêàçàíî óñòíî, íî ëãó. 

Ïå÷àòàåòñÿ ïî èçäàíèþ: Øèê Å. äóõå... ñêàçàíî áûëî, ïîòîìó ÷òî ÿ, 
 Çà ïàïîé ïðèøëè äíåì, ìû îáå- ïîìíþ, òîãäà ñ÷èòàëà: «Åñëè ìíå Âîñïîìèíàíèÿ îá îòöå. // Àëüôà è 

äàëè; ñòàðøèå – Ñåðãåé è Ìàøà ñåé÷àñ 11 ëåò, òî, êîãäà ïàïà âåð- Îìåãà, ¹ 1, 1999 ã. - Ì., 1999.
áûëè â øêîëå (ó÷èëèñü âî âòîðóþ íåòñÿ, ìíå áóäåò 21 ãîä, ÿ áóäó óæå 

Îêîí÷àíèå ñëåäóåò



Äîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû!

Ïðîñèì âàñ íå èñïîëüçîâàòü ãà-
çåòó â õîçÿéñòâåííûõ íóæäàõ. 
Ïðî÷èòàâ åå – ïåðåäàéòå äðóãî-
ìó, ñôîðìèðóéòå ñâîþ ïîäøèâêó 
èëè ïðèíåñèòå îáðàòíî â õðàì.

Ñïàñè âàñ Ãîñïîäü!
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ÂÎÏÐÎÑÛ ÑÂßÙÅÍÍÈÊÓ
Íà âîïðîñû îòâå÷àåò ñâÿùåííèê Ìèõàèë Íåìíîíîâ

Âû èñïîâåäàåòåñü ïåðâûé ðàç. Ïîïû-* Êàê ïðàâèëüíî ïðîâîäèòü * Êàê ãîòîâèòüñÿ ê ïðè÷àñòèþ 
òàéòåñü âñïîìíèòü âñå, ÷òî Âû ñäåëà-ñî÷åëüíèê ïåðåä Ðîæäåñòâîì? Êàê âíóòðåííå?

ïèòàòüñÿ (íå åñòü íè÷åãî äî ïåðâîé ëè íå òàê, êàê áûëî íóæíî, – â ÷åì 2 Ñòàðàòüñÿ âñå, ÷òî ìû äîëæíû 
çâåçäû èëè òîëüêî ñî÷èâî â òå÷å- äåëàòü ïåðåä ïðè÷àñòèåì, äåëàòü íå ñîãðåøèëè – ñ ñåìèëåòíåãî âîçðàñòà. 
íèè äíÿ)? Çàïèøèòå îñíîâíîå äëÿ ïàìÿòè. Ïîâ-òîëüêî âíåøíå, íî è âíóòðåííå. Âîò 

òîðÿþùèåñÿ ñëó÷àè îáîáùèòå, ðàñ-òàê è áóäåò ïîäãîòîâêà ê ïðè÷àñòèþ 2 Â ñî÷åëüíèê ïåðåä Ðîæäåñòâîì 
ñêàçàâ îäèí èç íèõ è äîáàâèâ, ÷òî òàê âûáåðèòå ìåæäó åäåíèåì ñî÷èâà âíóòðåííå. Ñòàðàòüñÿ, ÷òîáû íàøè 
áûâàëî íåîäíîêðàòíî. Ïîìîãè, Ãîñ-ïîñëå ïåðâîé çâåçäû è îáû÷íûì ìîëèòâû ïåðåä ïðè÷àñòèåì áûëè âíè-
ïîäè! ïîñòíûì ïèòàíèåì òîò âàðèàíò, êîòî- ìàòåëüíû – íå ïðîñòî âû÷èòûâàíèå 

ðûé áóäåò Âàì ïî ñèëàì. ïðàâèëà. Âíèìàòåëüíî è ñîñðåäîòî-
÷åííî ãîòîâèòüñÿ ê èñïîâåäè. È åùå * Ìíå ñëîæíî, âåðèòü â ñóùåñ-
îäèí òàêîé âàæíûé ìîìåíò: ìû äîë-* Åñòü ëè óñòàâ öåðêîâíûé î òâîâàíèå áåñîâ. Êàê ìîæåò ïðèíè-
æíû ñ÷èòàòü, ÷òî ìû íåäîñòîéíû ìàòü ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê ðàññêà-âíåøíåì âèäå ñâÿùåííèêà? Ðàíü-
èäòè ïðè÷àùàòüñÿ è â òîæå âðåìÿ çû âåðóþùèõ è ñâÿùåííèêîâ î òîì øå áîðîäû íå áðèëè è âîëîñû íå 
èäòè.  È òî è äðóãîå äîëæíî áûòü. êàê áåñû, âñåëèâøèñü â ÷åëîâåêà, ñòðèãëè, à òåïåðü ñâÿùåííèêè 

Êîãäà ìû íà÷èíàåì òàê ñ÷èòàòü, ÷òî ïîäíèìàëè åãî â âîçäóõ íàä äîìîì?áîëüøå ïîõîæè íå íà ïðàâîñëàâ-
«ìíå âñå ìîæíî, âîò ÿ ïîéäó è ïðè÷à-íûõ, à íà êàòîëè÷åñêèõ. Îáúÿñíèòå 2 ß ðàä, ÷òî âû íå èìåëè âîçìîæ-
ùóñü» – çíà÷èò, ìû òåðÿåì ñòðàõ ïîæàëóéñòà. íîñòè âèäåòü ýòè «áåñîâñêèå øòóêè» 
Áîæèé. Åñëè æå ñ÷èòàåì, ÷òî íåäîñ- ñâîèìè ãëàçàìè. Çàòî èõ âèäåëè äðó-2 Íå ñóùåñòâóåò ïèñàíûõ ïðàâèë 
òîéíû, è íå èäåì ïðè÷àùàòüñÿ, òî ìû î âíåøíåì âèäå ñâÿùåííèêà. Òî, î  ãèå – îïÿòü æå, íå ê áîëüøîé ðàäîñòè. 
òîæå íå âûïîëíÿåì ýòó çàïîâåäü. Ñêà-÷åì Âû ïèøåòå, íå óñòàâ, à òðàäèöèÿ, Êîãäà Âû èäåòå ê âðà÷ó, Âû ÷àñòî 
çàíî: «Ñî ñòðàõîì Áîæèåì è âåðîþ ïðè÷åì íå ñàìàÿ äðåâíÿÿ. Â äðåâíîñ- äàæå íå çíàåòå åãî èìÿ. Îí âûïèñûâà-
ïðèñòóïèòå…».   Òî åñòü ñî ñòðàõîì è òè æå ñâÿùåííèêè êîðîòêî ñòðèãëèñü åò Âàì ðåöåïò, êîòîðûé Âû íå ìîæåòå 
âåðîþ, íî ïðèñòóïèòå! Çíà÷èò, ìû è ïîäñòðèãàëè áîðîäó (êàê âûãëÿäèò ïðî÷åñòü. Âû îòäàåòå åãî ôàðìàöåâòó, 
áóäåì ïðèñòóïàòü, íî ñî çíàíèåì, ÷òî ñâ. Íèêîëàé íà èêîíàõ). Âíåøíèé âèä êîòîðîãî â ãëàçà íå âèäåëè. È ïîòîì 
ìû íåäîñòîéíû. ñâÿùåííèêà äîëæåí áûòü àêêóðàò- ïðèíèìàåòå ëåêàðñòâî! Çíà÷èò, Âû 

Ñâ. ïðàâ. Àëåêñåé Ìå÷åâ îá ýòîì íûì, íî äëèíà áîðîäû è âîëîñ ñòðîãî âåðèòå â ýòî ëåêàðñòâî. À ÿ âåðþ â 
ãîâîðèë: êîãäà âû èäåòå èñïîâåäî-íå ðåãëàìåíòèðîâàíà. äóõîâíûé îïûò Öåðêâè. È Âàì òîæå 
âàòüñÿ, ñ÷èòàéòå, ÷òî âû íåäîñòîéíû, ñîâåòóþ. 
÷òîáû âàñ äîïóñòèëè. È áûëî ìíîãî * Ìîåãî ïîêîéíîãî äâîþðîäíî-
ñëó÷àåâ îïèñàíî áëèçêèìè ê íåìó 

ãî áðàòà çâàëè Ñòàíèñëàâ. Íåäàâíî * ×åëîâåê ìíîãî ãðåøèò è ïî ëþäüìè, êîãäà ïðèõîäèëè ëþäè íà 
ÿ óçíàëà ÷òî ýòî èìÿ íå ïðàâîñëàâ- ñìåðòè èäåò â àä. Çà÷åì ÷åëîâåêó èñïîâåäü, ñ âèäó áëàãî÷åñòèâûå, êàê 
íîå. Êàê ìíå åãî òåïåðü ïîìèíàòü? âå÷íûå ìóêè? áóäòî ñåðüåçíûå, è îí èõ íå äîïóñêàë 

2 Áîëüøèíñòâî èçâåñòíûõ ìíå 2 Ñìûñë î÷åíü ïðîñòîé. Ïîñëå ê ïðè÷àñòèþ:  âîò ÷åëîâåê ïðèøåë, ñ 
Ñòàíèñëàâîâ êðåùåíû, êàê Âÿ÷åñëà- ñìåðòè ÷åëîâåê íå ìåíÿåòñÿ. Â êàêîì ñåðüåçíûì âèäîì, èñïîâåäîâàëñÿ è 
âû. Ìîæíî òàê è ïîìèíàòü Âàøåãî ñîñòîÿíèè ìû óõîäèì èç æèçíè, â áûë íå äîïóùåí, óøåë â âåëèêîé ñêîð-
ðîäñòâåííèêà. òàêîì è îñòàåìñÿ íàâå÷íî. È åñëè ìû áè. È âîò î. Àëåêñåé íà íåäîóìåíèå âî 

íå ñòàðàëèñü æèòü êàê ñëåäóåò, íå êàÿ-âçãëÿäå îäíîãî ñâîåãî ïðèáëèæåííî-
ëèñü â ãðåõàõ, íå ïðîñèëè ïîìîùè * ß íèêàê íå ìîãó âñòðåòèòü ãî òàê è îòâåòèë: ïîäîéäåøü ïðè÷à-
Áîæèåé, òî è ïîïàäåì òóäà, ãäå ñ íàìè ñâîþ ïîëîâèíêó â ýòîé æèçíè. Ïîä- ùàòüñÿ,  íå äóìàé, ÷òî äîñòîèí, 
íå áóäåò Áîãà.ñêàæèòå ïîæàëóéñòà, êàê ìîëèòü- ïîøåë è òåáÿ äîïóñòèëè. Ñ÷èòàé ñåáÿ 

ñÿ î âñòðå÷å ñ ñóæåíûì? íåäîñòîéíûì. Âîò òàê âîò è áóäåì 
2 Ìîæíî ìîëèòüñÿ è ñâîèìè ñëî- äåëàòü, è ýòî è åñòü âíóòðåííåå ïðè-

âàìè. Ãëàâíîå, ÷òîáû îò äóøè  è ñ óïî- ãîòîâëåíèå ê ïðè÷àñòèþ. 
âàíèåì íà âîëþ Áîæèþ. Òî åñòü, 
÷òîáû ìû ïðîñèëè Áîãà, à íå òðåáîâà- * Êàê ïðîèñõîäèò ïåðâàÿ èñïî-
ëè ó Íåãî. Ýòî âàæíî. È åùå, ÷òîáû âåäü? 
ìû ïðîñèëè ñ âåðîþ. È ÷òîáû áûëè 2 Äëÿ ïåðâîé èñïîâåäè ëó÷øå 
ãîòîâû ïðèíÿòü äðóãîå òå÷åíèå ñîáû-

âûáðàòü âðåìÿ â áóäíèé äåíü, êîãäà 
òèé – îòêàç â íàøåé ïðîñüáå – åñëè èñïîâåäíèêîâ íåìíîãî. Çàðàíåå äîãî-
ïîòðåáóåòñÿ. Òîãäà, äóìàþ, âñå âàðèâàòüñÿ ñî ñâÿùåííèêîì íå îáÿçà-
óñòðîèòñÿ. òåëüíî, íî íà èñïîâåäè ñêàæèòå, ÷òî 


